
Data  Ora  Lez.  Denominazione Dove

12 Lun. 10:00 - 10:50 1/14 Ginnastica Posturale - Gruppo 1 A.S.D.C. Moncalieri

11:00 - 11:50 1/14 Pilates - Gruppo 1 A.S.D.C. Moncalieri

15:30 - 17:30 1/3 Gabriele D'Annunzio Sala Primo Levi

13 Mar. 09:10 - 10:00 1/14 Ginnastica Posturale - Gruppo 2 A.S.D.C. Moncalieri

10:10 - 11:00 1/14 Yoga Flow A.S.D.C. Moncalieri

11:10 - 12:00 1/14 Ginnastica Posturale - Gruppo 3 A.S.D.C. Moncalieri

15:30 - 17:30 1/4 The body in Art Sala Primo Levi

16:00 - 16:50 1/14 Ginnastica Posturale - Gruppo 6 A.S.D.C. Moncalieri

17:00 - 17:50 1/14 Fit&Dance A.S.D.C. Moncalieri

14 Mer. 09:40 - 10:30 1/14 Ginnastica Posturale Gruppo 4 Sala Primo Levi

10:40 - 11:30 11/14 Pilates - Gruppo 2 A.S.D.C. Moncalieri

14:30 - 15:30 1 Scopri la camminata sportiva: Fitwalking e Nordic Walking Sala Primo Levi

15:30 - 17:30 1/2 Medicina e criminologia Sala Primo Levi

16:00 - 16:50 1/14 Body Rythm A.S.D.C. Moncalieri

15 Gio. 10:00 - 10:50 1/14 Pilates - Gruppo 3 A.S.D.C. Moncalieri

11:00 - 11:50 1/14 Ginnastica Posturale - Gruppo 5 A.S.D.C. Moncalieri

15:30 - 17:30 1/2 Dermatologia Sala Primo Levi

16:10 - 17:00 1/14 Ginnastica Posturale - Gruppo 7 A.S.D.C. Moncalieri

16 Ven. 15:30 - 17:30 1/4 Storia del Cinema Sala Primo Levi
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