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SPONSOR E CONVENZIONI    

UNITRE - MONCALIERI 

SPONSOR Indirizzo 

Agevolazioni applicate per SOCI 

UNITRE - presentando la tessera 

associativa per l'A.A. 2018/2019 

UPPI - Ufficio Periferico 

Moncalieri (Moncalieri - 

Trofarello - La Loggia - 

Nichelino) 

via Ponchielli, 63 - 

10024 Moncalieri 
Una consulenza gratuita ai non tesserati UPPI. 

PASERO GABRIELLA - 

Ermes Negri – Gioielli 

via San Martino, 

17 - 10024 

Moncalieri 

Sconto del 15% su tutti i prodotti escluse le riparazioni. 

Il Nazionale Market 

Calzature di Tocco G & C. 

via San Martino, 

18 – 10024 

Moncalieri 

Sconto del 10% su Calzature - Pelletteria - Valigeria.; ad 

esclusione della merce in saldo o in promozione. 

Matatini Viaggi SNC di 

Cumino Mara Giono Marina 

e Boccioli Simona 

via Tenevelli, 21 – 

10024 Moncalieri 

Abbuono delle quote di Apertura Pratica (€20.00 per 

persona) e Sconto del 5% su tutti i Pacchetti Turistici (ad 

esclusione dei viaggi in bus) applicabile solo sulla quota 

base (no supplementi, tax, ecc..), riduzione del 50% delle 

fee di Agenzia per i servizi di biglietteria e noleggi. 

Tiziana Bailo—Occhiali via Tenivelli, 16 – 

10024 Moncalieri 
Sconto dal 10% al 20% su occhiali a seconda del modello.                                        

Un particolare grazie agli SPONSOR e AMICI 

dell’UNITRE – Moncalieri. 

Sia per il contributo dato all’Associazione che per le 

singole agevolazioni applicate ai Soci UNITRE – 

Moncalieri, previa presentazione della Tessera 

Associativa per l’A.A. 2018/2019. 

I dettagli, delle agevolazioni applicate ai Soci, sono anche 

affissi in bacheca UNITRE; per dubbi o ulteriori 

spiegazioni rivolgersi alla segreteria UNITRE. 



SPONSOR E CONVENZIONI   

UNITRE - MONCALIERI 

SPONSOR Indirizzo 

Agevolazioni applicate per SOCI 

UNITRE - presentando la tessera 

associativa per l'A.A. 2018/2019 

Libreria - L'Arco 

Nuovo 

via San Martino, 

18 – 10024 

Moncalieri 

Sconto 7% sui Libri Scolastici; Sconto 10% su Altri Libri. 

Ottica Baricolando di 

Bianco Stefano 
C.so Roma, 79 – 

10024 Moncalieri 

Sconto del 20% su occhiali da vista completi; Sconto del 

20% su occhiali vista-sole; Sconto del 15% su occhiali da 

sole; Sconto del 15% sul cambio delle sole lenti. 

Centro medico: 

Cascina Nonna Mariuccia  

Via Pastrengo, 3, 

10024 Moncalieri 

TO 

Telefono: 011 642899, per i dettagli rivolgersi alla 

Segreteria UNITRE 

Gianfranco Pagano / 

GPS VIAGGI s.r.l.   

 

Via Angelo Mosso 

8 - 10146 Torino  

Tel. 011.0704510 - sconto su gite giornaliere, viaggi in 

Italia, viaggi all’estero del 5% sulla quota pubblicata. 

Sconto non cumulabile con altre agevolazioni. 

Dott. Andrea Coraglia 

- Specialista in 

Radiodiagnostica, 

Specialista in Medicina del 

Lavoro 

Piazza Failla – 

10024 Moncalieri 

Sconto dal 10% sui seguenti Esami Ecografici: Ecografia 

addome superiore ed inferiore; Ecografia tiroidea - 

EcocolorDoppler tiroideo; Ecografia tessuti molli; Ecografia 

muscolo schelettrica/osteoarticolare; Spirometria basale. 

Ottica Nazzaro & 

Bassi 

0, Viale Stazione , 

10 - 10024 

Moncalieri (TO)  

Sconto 20% più “Promo Famiglia”. 

Fissore Ceramiche 

Strada Carignano 

35, 10024 

Moncalieri TO 

 

Giuseppe Di Zanni 

Osteopata D. O. 

Via Luigi Chiala 

40/D - Torino 

Sconto del 20% sui trattamenti  Osteopatici 

 

Pompeo 

Via Cattaneo 

angolo C.so 

Savona—

Moncalieri 
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 Programma dei Corsi  
 
 
 
 
 
 

Con il contributo della Regione Piemonte 

Assessorato alla Cultura 

Direzione Promozione Attività Culturali 
Istruzione e Spettacolo 

 
 
 
 

 
 

 
Con il patrocinio e contributo della 

Città di Moncalieri 

Assessorato alla Cultura 

 
 
 

 
 
 
 

Si ringraziano: 

− Comune di Moncalieri: Assessorato Cultura e Assessorato Istruzione e Politiche Sociali e 

Giovanili 

− Arabesque Non Solo Danza - Moncalieri 

− Associazione A.S.D.C.  “La Città e L’Arte” 

− Associazione J’Amis del Burg 

− Biblioteca Civica “A. Arduino” 

− Polisportiva Centro Nuoto Nichelino 

− Sala da Ballo L’Incontro – Moncalieri  

− Siparietto di San Matteo – Moncalieri. Associazione Teatro Amatoriale 
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ORGANIGRAMMA 

CONSIGLIO DIRETTIVO 

Presidente  ENRICA DREOSTO 
Vice Presidente  GIAN PAOLO FERRERO 

Direttore dei corsi  ANTONELLA BARBINI 

Tesoriere  ALDO SGRÒ  
Segretario  LILIANA CORNO  

Consigliere  LOREDANA GILI  

Consigliere  LUIGI  DELLOSTE  
Consigliere  MARIO GIAMMARINARO 

Rappresentante dei Soci    CARLA IAMPI 

Rappresentante dei Soci    GRAZIELLA PINOSA  
Rappresentante dei Soci    MARCELLO MODOLO 

Rappresentante dei Soci    PAOLO BRUNO 

Rappresentante dei Soci    PIERA TAPPA 
Rappresentante dei Soci    SILVANA ZAMPIERI 

SOCI FONDATORI - ONORARI 

ANGELO PERA  (Socio Fondatore)  

BARTOLO ARNOLFO   (Socio Onorario) 

GIUSEPPE SINCHETTO  (Socio Onorario) 
MARIA FIORA MONTALDO  (Socia Onoraria)  

ROSANNA COSTA   (Socia Onoraria)  

COORDINAMENTO DIDATTICO** 

ENRICA DREOSTO – NADIA MANARIN – LINA D’ALESSIO –  LILIANA CORNO – MARIO 

GIAMMARINARO – CARLA IAMPI – GRAZIELLA PINOSA  – ANTONELLA BARBINI –  PIERA TAPPA –  
MARCELLO MODOLO  

RESPONSABILE SITO INTERNET E RAPPORTI CON SEDE NAZIONALE 

GIUSEPPE CHIAVOLA –  GIANNI PEDROTTI – ENRICA DREOSTO 

ASSISTENTI AI CORSI* E LABORATORI 

BARTOLO ARNOLFO –  MARCELLO MODOLO –  MARIA FIORA MONTALDO –  GRAZIELLA PINOSA –  

GIAN PAOLO FERRERO – SILVANA ZAMPIERI – MAURO MARTINENGO – PAOLO BRUNO 

COMUNICAZIONI STAMPA 

LILIANA CORNO - LORENA FONTANA –  ENRICA DREOSTO – GIUSEPPE CHIAVOLA 

SEGRETERIA 

 LORENA FONTANA  

REVISORE DEI CONTI 

 AURORA DUTTO (Presidente) –  CARLA NOSENZO – CARLO CANESTRO – PINO CONSOLI 

PROBIVIRI 

ERNESTO CONFORTI (Presidente) – SILVANO MAGAGNA 

CONSULENZA TRIBUTARIA 

FORMALIZZAZIONE DOCUMENTAZIONE FISCALE 

ENRICO SORISIO 

** Il Coordinamento Didattico propone e organizza il programma dei corsi, delle attività culturali e delle uscite: visite 

a musei, viaggi culturali. 

*Gli assistenti presiedono allo svolgimento delle lezioni, coordinano l’utilizzo dei supporti didattici e collaborano con 

la segreteria. 
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DEFINIZIONE DELL’ASSOCIAZIONE 

L’UNITRE è un’ASSOCIAZIONE CULTURALE DI PROMOZIONE SOCIALE che si prefigge l’obiettivo di 
soddisfare gli interessi degli iscritti attraverso proposte di incontri, di corsi e di attività oggetto di approfondimenti 

personali. Le lezioni UNITRE sono organizzate sotto forma di conferenze e di corsi teorici e pratici. L’UNITRE di 

MONCALIERI fa parte dell’Associazione Nazionale “UNIVERSITÀ DELLE TRE ETÀ” di cui si presenta di 

seguito. 

ESTRATTO DELLO STATUTO 

Art. 1 - Denominazione - È costituita l’Associazione Nazionale UNIVERSITÀ delle TRE ETÀ (siglabile 

U.N.I.T.R.E.) - Art. 2 - Sede - L’UNITRE ha sede centrale e legale a Torino. Art. 3 - Finalità - L’UNITRE non ha fini 

di lucro. L’Associazione ha per scopo:  
• Contribuire alla promozione culturale dei soci attraverso l’attivazione di corsi e laboratori su argomenti specifici e 

la realizzazione di altre attività;  

• Favorire la partecipazione degli iscritti attraverso la predisposizione ed attuazione di iniziative concrete;  
• Promuovere, sostenere ed attuare studi, ricerche ed altre iniziative culturali per lo sviluppo della formazione 

permanente con il confronto tra culture generazionali diverse, al fine di realizzare una vera Accademia di 

Umanità.  

• L’Accademia di Umanità è costituita da Soci Studenti e/o Ordinari che si occupano di promozione sociale. 

Secondo la configurazione prevista dallo Statuto Nazionale gli iscritti possono essere:  

- Soci Ordinari: concorrono al funzionamento dell’associazione, collaborano in qualche settore di attività e 
partecipano alle elezioni per il rinnovo del Consiglio Direttivo. Per farne parte occorre presentare domanda 

scritta al Consiglio Direttivo.  

-  Soci Studenti: assistono alle lezioni e non possono votare direttamente, ma eleggono i Loro rappresentanti, 
che hanno diritto di voto.  

- L’assemblea dei Soci Studenti e Soci Ordinari approva il rendiconto annuale.  

AVVERTENZE 

• L’unico vincolo per la frequenza è il compimento del 18° anno e non vengono richiesti titoli di studio.  

• Non vi è obbligo di frequenza e non vengono rilasciati attestati.  

• Il calendario lezioni può subire modifiche durante l’anno per motivi contingenti.  
• Le lezioni hanno luogo presso la sede di Via Real Collegio, 20. Fanno eccezione alcuni corsi di BALLO, 

ZUMBA, POSTURAL, PILATES, POWER YOGA, RISVEGLIO MUSCOLARE, DANZA DEL VENTRE, 

DANZA CLASSICA AMATORIALE, ACQUA GYM, ecc. che richiedono locali particolari.  
• La Direzione si riserva di apportare in qualsiasi momento modifiche a Programma e Calendario. Nessuna 

comunicazione scritta o telefonica relativa ai cambiamenti verrà inviata a domicilio. Le variazioni al calendario 

delle lezioni verranno affisse in bacheca, inviate via e-mail, pubblicate sul sito internet (www.uni3moncalieri.it) 
e comunicate verbalmente durante le lezioni.  

• Per ogni informazione rivolgersi in segreteria. Tel. e fax 011-644.771 (ore 15,00 ÷ 18,00) - e-mail: 

info@uni3moncalieri.it o visitate il sito: www.uni3moncalieri.it 
• La Direzione si riserva di annullare i Corsi che non raggiungano un target minimo di partecipanti.  

• Per i Corsi a numero chiuso è necessario comunicare l’adesione all’atto dell’iscrizione all’UNITRE. Per le 

richieste eccedenti sarà formulata una lista di attesa da soddisfare nel limite del possibile.  
• Si seguiranno le norme di sicurezza relative alla capienza delle aule (Legge 626/94)  

• Gli assistenti sono autorizzati a richiedere l’esibizione della tessera personale per assistere alle lezioni.  

Lo Statuto dell’Associazione Università della Terza Età è stato registrato con il numero identificativo 

01078799456813 il 09/03/2008 all’Agenzia delle Entrate di Moncalieri secondo le precise norme indicate 

dall’Associazione Nazionale di C.so Francia, n. 5 - Torino. 

Si ricorda che è possibile devolvere il 5 ‰ dell’IRPEF citando sulla dichiarazione dei 

redditi 730 o Unico 2019 il Codice Fiscale/Partita IVA dell’Associazione Nr. 

94033170013. 

PRIVACY 

Per ottemperare alla nuova regolamentazione inerente alla Privacy all’atto dell’iscrizione verrà richiesta la 

compilazione di un modulo riguardante il trattamento dei dati personali. 
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PROGRAMMA DEI CORSI  36º ANNO ACCADEMICO 2018-2019 

INCONTRI CULTURALI   

Per i Corsi segnalati con (**) è richiesto, oltre alla quota associativa, un supplemento di spesa per motivi 

organizzativi. 

Le istituzioni si presentano (Assessore Dott.ssa Laura Pompeo, Dirigente 

ASL Moncalieri Dott.ssa Teresa Bevivino) 
(nº 1 incontro).  

Tema: Le istituzioni si presentano. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mer. 20/02.  In Sala Primo Levi. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

SCIENZE RELIGIOSE 

Religione e Società (Prof. Ermis Segatti) 
Teologo (nº 1 incontro).  

Tema: In definizione. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mer. 13/03.   

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

Religione (Don Giuseppe Orsello)  
Teologo e parroco della Parrocchia S. Vincenzo Ferreri di Moncalieri – (nº 2 incontri).  

Tema: I doni e i frutti dello Spirito Santo. 

Ore 15:00 ÷17:00 – lun. 04/03, mer. 10/04. 

DISCIPLINE LETTERARIE 

Filosofia (Prof. Marcello Croce)  
Studioso e docente Liceo Classico “S. Anna” – Torino – (nº 5 incontri).  

Tema: Dedicato al Novecento 

• Il Circolo di Vienna e il Manifesto della scienza; 

• Martin Heidegger: Essere e tempo; 

• Sigmund Freud: L'interpretazione di sogni; 

• Gustav Jung: Il mondo dei simboli; 

• Ludwig Wittgenstein: dal Trattato alle Ricerche filosofiche. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mar. 08/01, 29/01, 12/02, 26/02,12/03. In sala Primo Levi 

La Filosofia di comunità: Metti in circolo il pensiero (Dott.ssa Elisabetta 
Battaglia)  
Laureata presso l’Università degli Studi di Torino e successivi Master in: Consulenza filosofica e Philosophy for 

children/community – (nº 2 incontri).  

Tema: la filosofia non è solo materia oggetto di studio teorico ma anche pratica che si interseca con la vita quotidiana. 

È in questi termini che prende vita la filosofia di comunità il cui obiettivo è quello di creare un luogo dove le persone 

possano parlare insieme, porsi delle domande e affrontare le questioni in modo filosofico, pur senza necessariamente 
avere conoscenze in merito alla storia della filosofia stessa.  

Incontri interattivi che prevedono la partecipazione attiva dei presenti. 

Ore 15.00 ÷ 17:00 – mar 19/02, mer. 03/04. 
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Miti e leggende dell’antica Grecia (Prof. Giovanni Ronco)  
Già insegnante di Italiano e Latino presso il Liceo Ettore Majorana di Moncalieri – (nº 1 incontro).  

Tema: Cultura Classica: Miti e leggende dell’antica Grecia. 

Ore 15:00 ÷17:00 – mer. 24/10. 

I Promessi Sposi (Prof.ssa Ina Ghisolfi) 
Ina Ghisolfi (giornalista pubblicista e già docente di letteratura italiana e latina) (nº 1 incontro).  

Tema:  

• L’attualità del romanzo a centonovantuno anni dalla sua pubblicazione; 

• La struttura del testo e il percorso di formazione del coprotagonista Renzo Tramaglino. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 –   mer. 21/11.  

Gruppo di Lettura (Prof.ssa Angela Arietti) 

Laureata in Lettere moderne con tesi in Storia dell’Arte, già docente di letteratura italiana e storia presso ITIS 

PININFARINA – (nº 5 incontri, min. 6 max. 20 partecipanti). 

Tema: Si propone un “Gruppo di lettura” da riunirsi periodicamente (vedi calendario sotto riportato) per presentare e 

discutere insieme un testo scelto, di volta in volta, collettivamente. 

Particolarmente significativo sarà il primo incontro in cui si deciderà che tipo di letture fare, scegliendo una tematica, 
un autore, un genere letterario, etc… Le possibilità sono molte e tutte possono creare momenti interessanti di 

interscambio di idee e riflessioni. 

Ore 17:15 ÷ 18:45 – mar. 09/10 - Presentazione del progetto e organizzazione del lavoro; 

Ore 17:15 ÷ 18:45 – mar. 13/11, 15/01, 12/03, 07/05. Gli incontri saranno tenuti in Sala Primo Levi. 

La poesia (Prof.ssa Angela Arietti) 

Laureata in Lettere moderne con tesi in Storia dell’Arte, già docente di letteratura italiana e storia presso ITIS 
PININFARINA – (nº 3 incontri). 

Tema: A completamento del percorso su Eugenio Montale proponiamo: 

• Le Occasioni; 

• La Bufera ed altro; 

• Satura e l’ultima produzione. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – ven. 01/03, lun. 01/04, mer. 17/04. 

La poesia tra 800 e 900 (Prof. Sergio Nicola) 

Laureato a Torino in Filologia Italiana, già docente di Italiano e Latino presso il Liceo Majorana Moncalieri; autore 

di numerosi testi scolastici di Latino e Greco editi da Petrini Editore.  – (nº 2 incontri). 

Tema: Poesia di  

• Giovanni Pascoli: Il mistero delle piccole cose; 

• Umberto Saba: La poesia dell’umanità. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – lun. 29/10, 26/11. 

Narrativa – Invito alla Lettura (Prof.ssa Lina D’Alessio) 
Laureata in Lettere/Storia contemporanea, già docente ITIS Pininfarina – (nº 3 incontri). 

Tema:  

• LALLA ROMANO:     Le parole tra noi leggere 

        Una giovinezza inventata 

• GIOVANNI ARPINO: L’ombra delle colline 

         La suora giovane 

• MARIO SOLDATI:      La sposa americana 

                     Vino al vino 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mar. 19/03, 02/04, 16/04. 
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Lenga e Literatura piemontèisa (Docente: Michele Bonavero) 
Studioso Ca’ de Studi Piemonteis (nº 5 incontri).  

Percorso di avvicinamento alla cultura legata alla lingua piemontese allargata alla storia e alle storie del territorio 
andando indietro nel tempo e ricordando scrittori e poeti quasi dimenticati. 

Tema: Officina della lingua piemontese. Ogni incontro diviso in due parti: 

•  Letteratura e teatro piemontese; 

• Grammatica messa in pratica con lettura e traduzione di testi in italiano; 

• Nel mezzo eventuale momento di recitazione poesie da parte di autori presenti. 

Ore 15:00 ÷ 17.00 – lun. 07/01, 04/02, 04/03, 01/04, 06/05. Il corso sarà tenuto in Aula Laboratori. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri.  

Storia della Letteratura Latina (Prof. Vincenzo Busceti) 
Laureato in lettere Antiche e già preside della Scuola Media Statale Nino Costa di Testona - Moncalieri - (nº 3 

incontri). 

Tema:  

• La fondazione di Roma tra miti e storia; 

• Seconda parte dell’ENEIDE; 

• Tito Livio. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mer. 12/12, mar. 18/12, lun.14/01.  

Lezioni di giornalismo (Dott.  Mel Menzio) 
Giornalista e direttore del settimanale IL MERCOLEDI’ e del giornale on line PORTER (Piemonte Portale 

Territorio) – (nº 1 incontro). 

Temi di attualità. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – gio. 14/03. L’incontro è previsto in Sala Primo Levi. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

 

FILM E LETTERATURA 

Una Domenica all’UNITRE (Docenti: Soci UNITRE)  
 (nº 7 incontri).  

Riservata ai Soci e ai Loro Familiari. 

Tema: Proiezione di film di recente programmazione scelti dal catalogo NETFLIX. 

Si ringrazia Centro Servizi Medici Cascina Nonna Mariuccia, per la pausa di ristoro offerta ai convenuti. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – dom. 18/11, 09/12, 13/01, 27/01, 10/02, 24/02, 10/03. 

Le proiezioni avverranno in Sala Primo Levi. 

Letteratura e cinema (Prof.ssa Piera Rossotti Pogliano) 
Scrittrice, Curatrice e Direttore editoriale di Edizioni Esordienti E-book – (nº 2 incontri). 

Tema dal libro al film: analisi di opere cinematografiche tratte da narrativa e attualità. 

• Il sole a mezzanotte, di Scott Speer, tratto dal romanzo di Thrish Cook, (durata 91 minuti) – 30 Novembre 

2018; 

• La forma dell’acqua, di Guillermo Del Toro, tratto dal romanzo omonimo (durata 123 minuti). – 14 Dicembre 

2018. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – ven. 30/11, 14/12. 
L’incontro si potrebbe concludere oltre le 17:00 per avere la possibilità di introdurre e proiettare il film con spazi in 

chiusura per commentarlo.  
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STORIA 

Malta e la sua storia (Prof. Roberto Volpe)  

Gran Maresciallo e Priore d’Italia dei Cavalieri di Malta – collabora attivamente alle opere caritatevoli dell’Ordine 

in Europa, Asia e Africa – (nº 2 incontri). 

Tema: 

• Conferenza propedeutica per un tour a Malta; 

• La Valletta attraverso i suoi palazzi e monumenti. 

Ore 15:00 ÷ 17.00 – ven. 09/11, mar. 04/12. 

Storia Piemontese (Dott.ssa Donatella Taverna, Dott Francesco De Caria)  
Donatella Taverna laurea in lettere classiche e specializzazione in Archeologia Orientale si è dedicata 

all’insegnamento di Italiano e Latino e al giornalismo. Francesco De Caria Laurea in Lettere classiche e 

specializzazione in Filologia classica. – (nº 2 incontri). 

• Letteratura del Piemonte medioevale dai trovatori a Tommaso di Saluzzo; 

• L’albergo di Virtù di Torino da Carlo Emanuele in poi. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – ven.  12/10, 26/10. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

Scrittura, Libri, Biblioteche (Dott.ssa Laura Mazzetti)  
Laureata in Storia medioevale, Bibliotecaria presso la Biblioteca Arduino di Moncalieri. – (nº 1 incontro).  

Tema: Storia del libro dall’antichità all’età moderna. 

“L’uomo ha due grandi doti: la “parola” per dare suono ai pensieri e la “scrittura” per darne loro un senso nel 
tempo” Gianfranco Iovino. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mer. 28/11. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

Storia dell’abbigliamento (Prof.ssa Nadia Manarin)  
Laurea in Filosofia e Docente di Lettere presso la Scuola Secondaria di 1^ grado a Nichelino – (nº 2 incontri). 

Tema: Storia dell’abbigliamento con particolare attenzione agli accessori (guanti, ventagli) 

Ore 15:00 ÷ 17.00 – ven. 18/01, 08/02.  

Breve Storia della Calligrafia (Prof.ssa Carla Furlan)  

Già insegnante di Stenografia, Dattilografia e Informatica presso I.T.C.S. Antonio Marro di Moncalieri – (nº 1 

incontro). 

• I principali stili calligrafici; 

• Riflessioni sul presente e sul futuro della scrittura. 

Ore 15:00 ÷ 17.00 – mer. 14/11. 

1918 – Fine della Grande Guerra (Dott. Gian Paolo Rovetto)  
Laurea in Matematica, Dirigente industriale, Storico per passione – (nº 1 incontro).  

Tema: Conclusione delle vicende nel centenario della Grande Guerra. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mer. 23/01. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

Storia Contemporanea (Prof.ssa Lina D’Alessio)  
Laureata in Lettere/Storia contemporanea, già docente ITIS Pininfarina – (nº 3 incontri). 

Temi:  

• La Cina: nuova potenza economica e politica al centro della globalizzazione. Il secolo XXI sarà il secolo 

cinese? 
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• La Nuova Via della Seta: prospettive e problemi; 

• Le relazioni politiche, economiche e culturali Itala-Cina: passato e futuro. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mar. 09/10, 30/10, 13/11. 
Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri 

Eventi socio-culturali di attualità (Dott. Ernesto Bodini)  
Giornalista, scientifico, biografo e critico d’arte – (nº 3 incontri).  

Temi: 

• Christian Barnard e la storia del primo trapianto di cuore; 

• Erogazione delle prestazioni sanitarie nel rispetto dei doveri e dei diritti; 

• Storia del biglietto di visita, ieri e oggi. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mar. 15/01, gio. 21/02, 21/03 In Sala primo Levi. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

Storia di Torino antica (Dott. Guido Giorza)  
Progettista agronomo del Comune di Torino – (nº 2 incontri). 

Temi: 

• La periferia di Torino tra passato e presente: Un viaggio nella storia della periferia torinese dal medioevo ai 

nostri giorni, accompagnati dalle mappe, dalle foto e dalle descrizioni degli autori dell’epoca, per vedere, oggi, 

cosa è rimasto e cosa è cambiato. 

• Le opere filantropiche della Torino industriale dell’800: Nei decenni del primo grande sviluppo industriale, a 

metà ‘800, Torino è stata luogo di sperimentazione e di azione da parte di personaggi che hanno fatto della 

filantropia a favore dei poveri e dei bisognosi la loro missione. Personalità forti come Don Bosco, il Beato 
Cottolengo, la Marchesa di Barolo e altri, con le loro opere, hanno contribuito a risolvere, all’epoca, un 

problema altrimenti difficilmente risolvibile, che ancora oggi richiede particolare attenzione. 

 Ore 15:00 ÷ 17:00 – ven. 22/02, 08/03. 
Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri 

 

STORIA DELL’ARTE – ARCHITETTURA 

Leonardo da Vinci (Dott.ssa Lorenza Santa)  
Storica dell’Arte, laureata in lettere con indirizzo storico – artistico, lavora al Palazzo Reale di Torino – (nº 1 
incontro + 2 uscite).  

Tema: Leonardo da Vinci nel 5° centenario della morte. 

Ore 16:15 ÷ 17:30 – mar. 11/12. 

Mercoledì: 10 Ottobre 2018 e 07 Novembre 2018 alle ore 10:00: Visite guidate alle Cucine Reali e 

all’appartamento della Regina Elena (anche detto della Principessa Felicita) al Palazzo reale di Torino. 

Corso di Storia dell’Arte dal basso medioevo all’età moderna (Dott.ssa 
Michela Mosso)  
Storica dell’Arte, laureata in Scienze dei beni Culturali presso l’Università degli Studi di Torino – (nº 5 incontri).  

Temi:  

• L'arte tra la fine dell'epoca romana e l'anno mille: persistenze ed innovazioni dalla caduta dell'impero romano 

d'Occidente al Basso Medioevo; 

• Caratteri ed influssi dell’arte romanica tra Europa ed Italia; 

• Origine del gotico in Francia e primi riflessi in Italia; 

• Sperimentazioni artistiche fra scultura e pittura in Italia centrale da Nicola Pisano a Giotto; 

• La cultura figurativa italiana nel Trecento: i modelli fiorentini e senesi a confronto, diffusione dell’arte toscana 

ed esiti della pittura di fine Trecento; 

• Il Piemonte e l’”età di mezzo”: capolavori d’arte tra collezioni ed architetture del territorio. 
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Ore 15:00 ÷ 17:00 – mer. 09/01, 16/01, 30/01, 06/02, lun. 18/02. 

Storia dell’Arte (Dott Fabrizio Fantino)  
Laurea Specialistica in Metodologia e Storia del Museo, del Restauro e delle Tecniche Artistiche presso l’Università 

degli Studi di Torino – (nº 2 incontri).  

Temi:  

• Van Dyck (1599-1641): splendori barocchi tra Fiandre, Italia e Inghilterra; 

• Carlo Carrà (1881-1966): gigante dell’avanguardia dal Futurismo al ritorno all’ordine. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mer. 07/11, 05/12 

Uscite didattiche nelle seguenti date Mercoledì 28 novembre e Sabato 01 dicembre ore 10:00. Mostra Van Dyck 

alla Galleria Sabauda. 

Venerdì 18 Gennaio 2019 Palazzo Reale Milano visita mostra Carlo Carrà. 

Antico Egitto (Prof. Franco Brussino)  
 Studioso di antiche civiltà egizie e precolombiane – (nº 3 incontri). 

Temi: 

• L’arte egizia al tempo delle piramidi; 

• L’arte egizia al tempo dell’Impero; 

• L’arte egizia al tempo del suo tramonto. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – lun. 08/10, 22/10, 12/11. 
Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

Visita didattica al Museo Egizio in programma per Venerdi 7 Dicembre 2018. 

Una passeggiata virtuale per Torino e Moncalieri (Prof.ssa Rosalba Fano)  
Laurea in lettere Moderne presso l’Università di Torino già docente di Italiano e Storia negli Istituti di istruzione 

superiore (nº 4 incontri)  

Temi: 

• “Una passeggiata virtuale per Torino”, ultima parte; 

• “Ed ora raccontiamo Moncalieri”: La storia della città dalle origini ai nostri giorni. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – ven.  19/10, 23/11, 11/01, 15/02. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri 

Incontri per conoscere le immagini dell’oriente Cristiano (Associazione 
AKATHISTOS)  
Associazione Akathistos - Iconografia Varese (nº 4 incontri). 

Conoscere le immagini dell’Oriente Cristiano significa percorrere gli spazi temporali, spaziali e culturali in cui queste 

espressioni di arte e di fede nascono e si sviluppano. 

Nelle due precedenti stagioni ci si è dedicati all’esame di alcune immagini fondanti del panorama iconografico 

cristiano-ortodosso, al confronto con le singolari icone su vetro dell’area rumena e alle tematiche legate ai colori e allo 

spirito degli artisti in Dante Alighieri. 

In questa nuova serie di incontri si esamineranno i problemi derivanti da un errato approccio alle immagini sacre 

orientali e alla mancata applicazione dei canoni stabiliti dalla Chiesa nella esecuzione delle icone. 

Si approfondirà altresì l’indagine sulla tradizione iconografica dell’immagine pasquale della Deposizione di Cristo nel 
sepolcro. 

Successivamente, in prosecuzione dell’argomento già trattato in una prima parte sugli Angeli, con proiezioni e 

accostamento di rappresentazioni provenienti da zone geografiche ed epoche diverse, verranno analizzate e discusse le 
immagini degli “spiriti alati” -  Demoni - nella cristianità delle origini. 

Infine saranno esaminate le tematiche e le immagini dei “cieli” nell’iconografia del cosmo secondo la visione 

astronomica di Dante Alighieri. 

Temi:  

• Le icone eretiche; 
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• Gli spiriti alati nell’iconografia orientale delle origini (parte seconda): i demoni? 

• Icone della Pasqua: la Deposizione di Cristo e l’Imago pietatis; 

• Immaginarsi un cosmo: l’astronomia di Dante oltre la tradizione. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – ven. 16/11, 01/02, 05/04, 10/05 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 
 

MUSICA E DANZA 

Storia della Danza (Dott.ssa Barbara Casto)  
Insegnante di danza classica – (nº 3 incontri). 

Tema: Dal balletto al Musical con le ultime evoluzioni della danza teatrale. 

Ore 15:00 ÷ 16:00 –mar. 23/10, 20/11, 11/12.  

Storia della Musica italiana (1957 - 1977) III Parte (Docente Attilio 
Recupero)  
Laurea in Discipline della musica e dello spettacolo, ad indirizzo musicale. In ambito musicale ha svolto attività 

radiofonica, giornalistica, redazionale ed autorale. Dal 2004 tiene regolarmente conferenze a tema e corsi di Storia 

della musica contemporanea. (nº 5 incontri). 

Temi: Saranno trattati ancora artisti e fenomeni musicali legati agli anni '60, per poi aprire una parentesi sulla 

canzone, la sua costituzione e le caratteristiche ad essa collegate. Quindi si parlerà dei complessi entrando dentro gli 

anni '70, con il rapporto tra musica pop e «classica», il rock Progressivo, la seconda generazione dei cantautori e cenni 
su generi minori, per trarre infine le conclusioni sul ventennio esaminato. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 –  lun.  19/11, 03/12, 10/12, 17/12, 07/01. 

Storia della Musica (Docente Stefania Mezzena)  
Diplomata in violino presso il Conservatorio di Trento. Già Violinista dell’orchestra sinfonica nazionale RAI – (nº 3 

incontri). 

Temi: 

• G. Verdi “La Traviata” 1° parte; 

• G. Verdi “La Traviata” 2° parte; 

• Piotr Ilic Ciaikovski. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – gio.  10/01, 14/02, 07/03. 

DISCIPLINE GIURIDICHE – ECONOMICHE 

Diritto Civile (Avv. Annarita Grespan)  
Avvocato libero professionista – (nº 1 incontro).  

Temi: 

• L'espropriazione mobiliare e immobiliare. Espropriazione forzata; 

• Obbligazioni contrattuali e non. Contenuto ed effetti del contratto. Scioglimento e risoluzione del contratto. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – gio. 02/05. Incontri tenuti in Sala Primo Levi. 

Le truffe più comuni (Dott. Teodoro Carbone)  
Presidente Associazione Capire – (nº 2 incontri). 

Tema: 

• Truffe e non solo truffe – A caccia dei “furbetti” anche dove non ci si aspetta di trovarli; 

• Pillole di autodifesa per il cittadino consapevole. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – lun. 21/01, 11/02. 
Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 
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Investire bene i propri risparmi (Dott.  Gianluigi De Marchi)  
 Consulente finanziario – (nº 2 incontri).  

Tema: 
1. L’INFORMAZIONE FINANZIARIA. Dove trovare le informazioni per investire, come interpretarle, a 

chi rivolgersi (addetto banca, promotore o consulente finanziario?). 

INTERA LEZIONE 

2. A - I PIR. Il modo innovativo per investire senza imposta sul capital gain. Caratteristiche, aspetti positivi e 

punti critici da valutare per un investimento razionale e cosciente. 

B – LE FORME DI INVESTIMENTO COLLETTIVO. Fondi comuni, ETF, polizze unit linked, SICAV, 
gestioni (individuali, ma…). Come funzionano, quanto costano, quanto rendono, a chi convengono, come 

“maneggiarle”. 

Ogni incontro sarà condotto sulla base di lucidi predisposti non solo per l’illustrazione dei temi, ma anche per 
stimolare domande e dibattiti. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 lun. 15/10, In Sede. Mer. 31/10. Incontri tenuti in Sala Primo Levi. 

DISCIPLINE SCIENTIFICHE 

Gemmologia (Dott.ssa Guglielmina Battaglia)  
Già medico di famiglia per ASL di Moncalieri, cattedra di scienze naturali, chimica e geografia – (nº 1 incontro). 

Tema:  

• I GIOIELLI DELLA TERRA: dalla miniera alla tua vanità. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – gio. 25/10. 

Numeri … tra curiosità e divertimento (Dott. Giovanni Baronetti)   
Laureato in Fisica con esperienze lavorative in applicazioni per Smartphone – (nº 2 incontri). 

Tema: Entrare nel fantastico mondo dei numeri scoprendo insieme la bellezza di questo argomento. Si imparerà a 

capirne il loro significato e la loro straordinaria potenza con giochi, aneddoti e curiosità. Ottima occasione per una 
semplice ed efficace ginnastica mentale. Adatto alle persone di tutte le età e grado di istruzione. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 –mer.10/10, 17/10. Incontri tenuti in Sala Primo Levi. 

Arredo Botanico (Dott. Guido Giorza)  
Progettista agronomo del Comune di Torino – (nº 2 incontri + 1 visita). 

Temi: 

• I lavori in giardino, sul balcone, sul terrazzo e nell’orto durante l’anno: Un compendio dei lavori da 

effettuare in giardino, sul terrazzo, sul balcone e nell’orto durante le quattro stagioni, per ottenere i migliori 
risultati. 

• La coltivazione dei piccoli frutti: I piccoli frutti rappresentano, grazie alle loro qualità organolettiche, un 

importante capitolo del comparto frutticolo del nostro Paese. Vedremo, anche a livello familiare, quali 
operazioni compiere al fine di ottenere piante sane e robuste e produzioni di qualità. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 –   ven. 12/04, 03/05. 

Sabato 4 Maggio 2019 – Visita al giardino botanico Rea di Trana. Il Giardino Botanico Rea di Trana, a pochi 
chilometri da Torino, è una bella e interessante realtà gestita dalla Regione Piemonte e dalla Comunità Montana Val 

Sangone, luogo di studio, conoscenza e divulgazione botanica. Tra le stradine che si snodano nel giardino e nelle serre 

si possono scoprire piante insolite, strane o particolarmente vistose, la cui conoscenza può suscitare particolare 
interesse. 

Astronautica (Prof.  Antonio Lo Campo)  
Giornalista scientifico – (nº 5 incontri). 

Temi: 

• Apollo 8 -  Cinquant'anni fa la prima missione Terra-Luna. Dalla realtà immaginata da Jules Verne alla futura 

base lunare internazionale 

• Mini satelliti, che passione! Sempre più attuali e di moda, i piccoli satelliti.  Incontro con l'ing. Sabrina 

Corpino (Resp. CubeSat Politecnico di Torino) 
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• Da ExoMars alle future missioni con astronauti. Riparte l'esplorazione di Marte. 

• Visita in Thales Alenia Space e Centro ALTEC (da confermare).  In alternativa: Torino e lo spazio, dai primi 

razzi della Fiat Aviazione, alla Stazione Spaziale di oggi. 

• L'aviazione italiana parte da Torino.  Excursus storico nell'aviazione, illustrato da Angelo Moriondo, pilota e 

Presidente Onorario dell'AeroClub Torino. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – lun. 28/01, 04/02, mer. 06/03, lun. 18/03, mer. 20/03. 

Uscita per visita in TALES (ALENIA SPAZIO) in definizione verso metà Marzo 2019. 

Astronomia (Prof. Walter Ferreri)  
Astronomo – (nº 3 incontri). 

Temi: 

• I principali eventi astronomici del 2019; 

• Le più recenti novità e scoperte astronomiche; 

• A che punto è la ricerca della vita nell’universo. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – lun. 11/03, 25/03, 08/04.  

Chimica di tutti i giorni (Dott. Enrico Sappa)  
Già docente universitario – (nº 2 incontri). 

Tema: Dai vegetali ai farmaci moderni. 

Ore 15.00 ÷ 16:00 – gio. 28/03, mar. 09/04. In Sala primo Levi. 

La bufala è servita (Dott.ssa Daniela Candutti) 
Medico veterinario laureata presso la Facoltà di Medicina Veterinaria di Torino, iscritta all’Ordine dei medici 
veterinari della Provincia di Torino – (nº 2 incontri). 

Ciclo di incontri per imparare a riconoscere una notizia falsa ed imparare ad evitarla! 

• Primo incontro - I principali tipi di notizie false in campo medico e alimentare, quali sono e perché vengono 

diffuse; 

• Secondo incontro - Come difendersi dalle bufale: consigli e strumenti per non farsi abbindolare. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mer. 27/03, gio. 04/04. 

Scienze della Terra (Prof.ssa Maria Grazia Venturello)  
 Ex. Dirigente scolastico Liceo “Pascal” di Chieri – (nº 3 incontri).  

Tema: La Terra abitata. Relazioni tra gli insediamenti umani, il territorio e la sua morfologia 

• Cenni di geografia fisica: fiumi, laghi, ghiacciai come modellatori del territorio; l'insediamento rispecchia 

l'ambiente; 

• Insediamenti sparsi, villaggi, città: struttura ed evoluzione in funzione del territorio; 

• Inurbamento ed abbandono dei territori agricoli e montani come concause del dissesto idrogeologico: alluvioni 

e frane. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mar.  16/10, gio. 22/11, 06/12. 

Orticoltura e Frutticoltura (Docente: Luigi Delloste)  
Perito Agrario, Arboricoltore Settore Gestione Verde Città di Torino – (nº 6 incontri). 

Orticoltura 

- Giovedì 18 ottobre - 15.00 - 17.00 - 

• Le funzioni dell’orto, l’ortolano. 

• Aspetti generali di agronomia, la preparazione per le coltivazioni nell’orto. 

• Le attrezzature. 

- Giovedì 15 novembre - 15.00 - 17.00 – 

• Irrigazione, concimazione, diserbo, impianto. 

- Martedì 27 novembre - 15.00 - 17.00 – 
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• Compostaggio. 

• Avversità, verifica – riconoscimento, controllo infestazioni. 

• Orto biologico, orto biodinamico. 

- Giovedì 13 dicembre - 15.00 - 17.00 – 

• Le proprietà dei principali ortaggi. 

• Le erbe infestanti in cucina, riconoscimento e utilizzo. 

Frutticoltura 

- Giovedì 17 gennaio - 15.00 - 17.00 – 

• Il frutteto casalingo. 

• L’impostazione e la scelta varietale, varietà locali antiche. 

- Giovedì 24 gennaio - 15.00 - 17.00 – 

• Cura, manutenzione, potatura. 

• Raccolta dei frutti, marmellate, conserve e composte.  

Ore 15:00 ÷ 17:00 –  gio. 18/10, 15/11, mar. 27/11, gio.13/12, 17/01, 24/01. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. Incontri tenuti in Sala Primo Levi. 

 

SCIENZE MEDICHE 

Criminologia (Dott.ssa Guglielmina Battaglia)  
Già medico di famiglia per ASL di Moncalieri, cattedra di scienze naturali, chimica e geografia – (nº 1 incontro). 

Tema:  

• PAZIENTI ILLUSTRISSIMI: storie e malanni di personaggi famosi. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – gio.  11/10. Incontri tenuti in Sala Primo Levi. 

Dermatologia (Dott.ssa Carmen Solaroli)  
Medico specialista in Dermatologia – (nº 2 incontri). 

Tema:  

• Nei, Tumori cutanei, prevenzione; 

• Malattie dermatologiche di frequente riscontro. 

Ore 16:15 ÷ 17:30 – mar. 23/10, 20/11. 

Ematologia (Dott. Antonio Insana)  
Laurea in Medicina e Chirurgia, Specialista in Pediatria e Specialista in Patologia Clinica, Dirigente medico di 
laboratorio Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia del Mauriziano.  – (nº 1 incontro). 

Tema: la donazione di sangue e del midollo osseo: i presupposti di un gesto d’amore che può salvare una vita. 

Ore 15:30 ÷ 17:30 – gio. 08/11. 

Emergenze Sanitarie (Prof. PierMario Giugiaro)  
Già Primario anestesia e rianimazione Ospedale di Ciriè. – (nº 2 incontri). 

Temi:  

• Organizzazione; 

• Come chiamare il 118. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – ven. 07/12, 25/01. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

Genetica (Dott. Giuseppe Matullo) 
Laurea in Scienze Biologiche, Dottorato in Genetica Umana – (nº 1 incontro). 

Tema: Variabilità genetica ed individualità. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – lun.  25/02. 
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Immunoterapia (Dott. Giuseppe Matullo) 
Laurea in Scienze Biologiche, Dottorato in Genetica Umana – (nº 1 incontro). 

Tema: Malattie genetiche ed immunoterapia. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mer.  27/02. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

Neurologia (Dott. Marco De Mattei) 
Primario neurologia Ospedale Santa Croce Moncalieri - ASLTO5 – (nº 1 incontro). 

Tema: Mente e cervello: le loro funzioni. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – gio.  31/01. 
Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 

Cardiologia (Dott. Antonio Ferrero)  
 Dirigente medico Ospedale di Chieri – ASLTO5 – (nº 2 incontri).  

Temi: 

• Infarto miocardico, a che punto siamo; 

• Ipertensione arteriosa tra leggende e realtà. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mar.  22/01, mer. 13/02. 

Geriatria (Prof. Mario Bo)  
Professore specialista in Geriatria – Città della Salute e della Scienza, Ospedale Molinette Torino – (nº 2 incontri). 

Tema: 

• Bronchite cronica; 

• Gestione del paziente con demenza. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 –  gio. 07/02, 28/02. 

Nefrologia (Prof. Roberto Boero)  
Direttore S.C. Nefrologia e Dialisi Ospedale Martini – ASLTO1 – (nº 2 incontri). 

Tema:  

• La prevenzione delle malattie renali; 

• Dialisi e trapianto renale. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – ven. 29/03, In Sede. Gio. 11/04. Incontri tenuti in Sala Primo Levi. 

Otorinolaringoiatria (Dott. Arminio Penno)  
Dott. Arminio Penno – Ospedale Santa Croce Moncalieri – (nº 1 incontro).  

Tema: Problemi di udito e vertigini. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mar.  26/03. 

Podologia (Dott. Alessandro Ortolano)  
Laureato in podologia Università di Genova – (nº 2 incontri). 

Tema: 

• Il ruolo del podologo nella postura corretta del paziente; 

• Visita nello studio del podologo in via Cavour, 58 – Moncalieri. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – ven. 15/03, 22/03. 

La prevenzione (Dott.ssa Cristina Mandolesi)  
Laureata a Torino, Medico di famiglia a Testona - Moncalieri – (nº 1 incontro). 

Tema: Tireopatie (malattie della tiroide). 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mar. 05/02.  
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Oculistica (Dott. Roberto Galli)  
Già docente universitario Ospedale Valdese di Torino – (nº 1 incontro). 

Temi: I Vizi di rifrazione e distacco di retina. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – gio. 29/11. 

Rieducazione funzionale (Dott. Andrea Gaffuri, Corrado Celestino)  
Direttore ASL TO 5 – Ospedale Santa Croce – Moncalieri – (nº 2 incontri) (Fisioterapista: Corrado Celestino). 

Tema: Dolore da artrosi: fisioterapia o attività fisica. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – lun. 15/04, mar. 07/05.  

 

SCIENZE DELLA MENTE 

Psicologia (Dott. Pier Bartolo Piovano) 
Medico chirurgo, specialista in dermatologia e cardiologia - Psicologo – (nº 1 incontro). 

Tema: Terza Età tra Mito e Realtà. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – mar.  06/11. In Sala Primo Levi. 

Psicologia (Dott.ssa Lorena Giovinazzo)  
Psicologa, Psicoterapeuta in formazione, Sessuologa clinica – (nº 2 incontri). 

Temi: 

• Elementi di mindfulness e consapevolezza corporea: parte 1  

• Elementi di mindfulness e consapevolezza corporea: parte 2 

Ore 16:15 ÷ 17:45 – gio. 28/03, mar. 09/04. In Sala Primo Levi. 

Psicologia applicata (Dott.ssa Elena Roma)  
Psicologa e Fisioterapista - Libera professionista - Specializzata in Counseling – (nº 1 incontro). 

Tema: Interazione mente-corpo, come agire sul corpo per aiutare la mente e quali sono le tecniche per agire sulla 
mente alla ricerca di un nuovo benessere.  

• Benefici dell’attività fisica, del pensiero positivo e delle tecniche di rilassamento. 

Considerare la mente come strumento per migliorare la propria salute fisica è il primo passo per vedersi in un’ottica 
diversa e promuovere la nostra salute. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 – lun. 06/05. 
LABORATORI DI LINGUE  

I corsi di lingue verranno attivati previo il raggiungimento del numero minimo di iscritti per ogni singolo 

corso. 

FRANCESE 

Corso di francese conversazione avanzata (**) (Prof.ssa Erica Cassarà)  
Laurea Magistrale in Interpretariato e Traduzione, Traduttrice di Lingua Francese e Inglese. (min. 8 – max. 16 

iscritti – nº 20 incontri). 

• Corso di perfezionamento: Apprendimento veloce degli elementi base per la conversazione quotidiana.  

Ore 09:15 ÷ 10:45 – gio. 25/10, 08/11, 15/11, 22/11, 29/11, 06/12, 13/12, 10/01, 17/01/, 24/01, 31/01, 07/02, 14/02, 

21/02, 28/02, 07/03, 14/03, 21/03, 28/03, 04/04. Eventuali recuperi da concordare con docente. Il corso è tenuto 

in Sala Primo Levi. 
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INGLESE 

Lingua Inglese: corso pre-intermedio 1° livello (**) (Prof.ssa Erica 
Cassarà)  
Laurea Magistrale in Interpretariato e Traduzione, Traduttrice di Lingua Francese e Inglese.  (min. 8 – max. 16 
iscritti – nº 20 incontri). 

Lo scopo del corso è di sviluppare le capacità di espressione in lingua inglese tramite discussioni di idee, brevi 

riassunti orali e narrazione di eventi, sviluppare la comprensione della lingua parlata tramite esercizi di ascolto e la 
lettura di articoli di attualità, potenziare l'uso della lingua scritta tramite esercizi e brevi svolgimenti. 

Ore 11:00 ÷ 12:30  – gio. 25/10, 08/11, 15/11, 22/11, 29/11, 06/12, 13/12, 10/01, 17/01/, 24/01, 31/01, 07/02, 14/02, 

21/02, 28/02, 07/03, 14/03, 21/03, 28/03, 04/04. Eventuali recuperi da concordare con docente. Il corso è tenuto 

in Sala Primo Levi. 

Spoken Grammar - grammatica parlata (**) (Prof.ssa Mimma Pecco)  
Già docente di lingua inglese presso scuola media Peyron, organizzatrice di vacanze studio in Inghilterra per adulti e 

ragazzi – (nº 20 incontri –  max. 12 iscritti). 

Tema: Ripasso di una struttura grammaticale a inizio lezione e quindi uso della medesima in attività orale di 
conversazione unito ad un ampliamento lessicale. 

Ore 09:30 ÷ 10:30 – mar. 23/10, 30/10, 06/11, 20/11, 27/11, 04/12, 11/12, 18/12, 08/01, 15/01, 22/01, 29/01, 05/02, 

12/02, 19/02, 26/02, 12/03, 19/03, 26/03, 02/04. Eventuali recuperi da concordare con docente. 

Conversazione in inglese – livello zero C1 e C2 (**) (Prof.ssa Mimma 
Pecco)  
Già docente di lingua inglese presso scuola media Peyron, organizzatrice di vacanze studio in Inghilterra per adulti e 

ragazzi – (nº 20 incontri  –  max. 12 iscritti). 

Tema: Dalla conoscenza ed uso della lingua parlata di livello, prima elementare, al raggiungimento di una capacità di 
sopravvivenza nell’uso della medesima, lavorando, soprattutto, nell’ampliamento di un vocabolario di base. 

C1:  

Ore 10:30 ÷ 11:30 – mar. 23/10, 30/10, 06/11, 20/11, 27/11, 04/12, 11/12, 18/12, 08/01, 15/01, 22/01, 29/01, 05/02, 
12/02, 19/02, 26/02, 12/03, 19/03, 26/03, 02/04. Eventuali recuperi da concordare con docente. 

C2: 

Ore 11:30 ÷ 12:30 – mar. 23/10, 30/10, 06/11, 20/11, 27/11, 04/12, 11/12, 18/12, 08/01, 15/01, 22/01, 29/01, 05/02, 
12/02, 19/02, 26/02, 12/03, 19/03, 26/03, 02/04.  Eventuali recuperi da concordare con docente.   

Conversazione in inglese - 1°, 2° livello (**) (Prof.ssa Mimma Pecco)  
Già docente di lingua inglese presso scuola media Peyron, organizzatrice di vacanze studio in Inghilterra per adulti e 

ragazzi – (nº 20 incontri  – max. 12 iscritti). 

Primo livello 

• Regole grammaticali e vocaboli di base finalizzati alla conversazione in lingua inglese per principianti. 

Requisito di base conoscenza elementare della lingua. 

Ore 11:00 ÷ 12:00   – ven.  26/10, 09/11, 23/11, 30/11, 07/12, 14/12, 11/01, 18/01, 25/01, 01/02, 08/02, 15/02, 22/02, 

01/03, 08/03, 15/03, 22/03, 29/03, 05/04, 12/04. Eventuali recuperi da concordare con docente. 

Secondo livello 

• Conversazione in lingua inglese con particolare attenzione all’ampliamento lessicale. 

Ore 10:00 ÷ 11:00   – ven. 26/10, 09/11, 23/11, 30/11, 07/12, 14/12, 11/01, 18/01, 25/01, 01/02, 08/02, 15/02, 22/02, 

01/03, 08/03, 15/03, 22/03, 29/03, 05/04, 12/04. Eventuali recuperi da concordare con docente. 

Lingua inglese corso a livello principianti (**) (Prof.ssa Luisella Pettiti) 
Già docente di letteratura inglese I.T.I.S. PININFARINA – (nº 20 incontri, max. 20 iscritti). 
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• Corso per principianti, con grammatica e conversazione a livello elementare. 

Ore 15:45 ÷ 17:15 – mer.  24/10, 07/11, 14/11, 21/11, 28/11, 05/12, 12/12, 09/01, 16/01, 23/01, 30/01, 06/02, 13/02, 

20/02, 27/02, 06/03, 13/03, 20/03, 27/03, 03/04. Eventuali recuperi da concordare con docente. Il corso è tenuto 

in Sala Primo Levi. 

Lingua inglese corso a livello intermedio/avanzato (**) (Prof.ssa Luisella 
Pettiti) 
Già docente di letteratura inglese I.T.I.S. PININFARINA – (nº 20 incontri, max. 20 iscritti dare priorità agli iscritti 

degli scorsi anni). 

• Corso a livello intermedio/avanzato. Lo scopo del corso è di sviluppare le quattro abilità di base ad un livello 

“intermedio/avanzato”, con il supporto del testo “Headway-digital-intermediate” della Oxford University 
Press. Tale livello è richiesto per superare l’esame del P.E.T. della Cambridge University. Gli studenti 

rafforzeranno l’uso delle strutture di base e arricchiranno il lessico per poter conversare in modo fluente e 

scrivere su argomenti familiari quotidiani, esprimere opinioni e sentimenti, descrivere eventi ed esperienze 
personali. Particolare attenzione sarà rivolta allo sviluppo della capacità di comprensione di messaggi orali. 

Ore 17:30 ÷ 19:00 – mer. 24/10, 07/11, 14/11, 21/11, 28/11, 05/12, 12/12, 09/01, 16/01, 23/01, 30/01, 06/02, 13/02, 

20/02, 27/02, 06/03, 13/03, 20/03, 27/03, 03/04. Eventuali recuperi da concordare con docente. Il corso è tenuto 

in Sala Primo Levi. 

 

SPAGNOLO 

Corso di Spagnolo – Conversazione Principianti (**) (Prof. Roberto 
Turnu) 

Abilitazione all’insegnamento della Lingua Spagnola presso l’Università di Torino, Insegnante di Spagnolo presso 

l’IIS Majorana di Moncalieri (nº 20 incontri – min. 8 – max. 20 iscritti). 

• Corso di Spagnolo orientato all’apprendimento delle nozioni di base e alla conversazione elementare. 

Ore 15:45 ÷ 17:15 – gio.  08/11, 15/11, 22/11, 29/11, 06/12, 13/12, 10/01, 17/01, 24/01, 31/01, 07/02, 14/02, 21/02, 
28/02, 07/03, 14/03, 21/03, 28/03, 04/04, 11/04. Eventuali recuperi da concordare con docente. 

Il corso sarà tenuto in Aula Laboratori. 

Corso di Spagnolo – Conversazione Avanzato (**) (Prof. Roberto Turnu) 

Abilitazione all’insegnamento della Lingua Spagnola presso l’Università di Torino, Insegnante di Spagnolo presso 

l’IIS Majorana di Moncalieri (nº 20 incontri – min. 8 – max. 20 iscritti). 

• Corso di Spagnolo orientato alla conversazione avanzata.  

Ore 17:30 ÷ 19:00 – gio.  08/11, 15/11, 22/11, 29/11, 06/12, 13/12, 10/01, 17/01, 24/01, 31/01, 07/02, 14/02, 21/02, 

28/02, 07/03, 14/03, 21/03, 28/03, 04/04, 11/04. Eventuali recuperi da concordare con docente. 

Il corso sarà tenuto in Aula Laboratori. 

TEDESCO 

Corso di Tedesco – Conversazione (**) (Docente: Daniele Bonaventura) 
Maturità Linguistica presso il Liceo Linguistico Pyramid di Torino, Sales and Technical Account, con mansioni 
tecnico commerciali nella gestione clienti internazionali per i mercati Germania e Austria.  (nº 20 incontri– min. 8 – 

max. 20 iscritti). 

• Corso di conversazione livello pre-intermedio. 

Ore 18:30 ÷ 19:45 – mar. 23/10, 30/10, 06/11, 13/11, 20/11, 27/11, 04/12, 11/12, 18/12, 08/01, 15/01, 22/01, 29/01, 

05/02, 12/02, 19/02, 26/02, 12/03, 19/03, 26/03. Eventuali recuperi da concordare con docente. 
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LABORATORI COMPUTER 

I corsi di computer verranno attivati previo il raggiungimento del numero minimo di iscritti per ogni singolo 

corso.  
Computer (**) 

Docenti: Dott. Gianni Pedrotti – Prof. Giuseppe Chiavola.  

Per l’anno accademico 2018/2019 sono previsti un corso base al Martedì, e dei corsi a tema il Mercoledì.  
Inoltre proponiamo anche per l’A.A. 2018/2019 dei corsi, in autunno, nella mattinata del Giovedì sui dispositivi 

Smartphone e Tablet per i Sistemi Operativi Android, iOS e Windows Phone; tali corsi verranno replicati, in 

primavera, nel pomeriggio del Mercoledì. 

Computer: corso base (Dott. Gianni Pedrotti) 
(nº 20 lezioni, min. 8 - max. 14 iscritti).  

Il sistema operativo di riferimento, utilizzato dal docente, sarà Windows 10 con relativo Office; è possibile 

portare i propri Pc perché il corso è tenuto, in sede, nell’Aula Laboratori.  

Il corso è orientato a chi ha avuto scarse esperienze sull’uso del computer in generale. 

Programma di riferimento: 

• Architettura del computer e Sistema operativo, i componenti Hw e Sw; 

• Dispositivi di memoria, le cartelle e i file; 

• Reti e il Web; Cosa è e come funziona Internet; 

• Nozioni di base per l'uso di un PC connesso ad Internet: Navigazione, Posta Elettronica; 

• Nozioni di base sugli strumenti di produttività individuale: Word, Excel, PowerPoint, Paint; 

• Ed altro ancora… 

Ore 14:30 ÷ 16:15 – mar.  23/10, 30/10, 06/11, 13/11, 20/11, 27/11, 04/12, 11/12, 18/12, 08/01, 15/01, 22/01, 29/01, 

05/02, 12/02, 19/02, 26/02, 12/03, 19/03, 26/03. Il corso sarà tenuto in Aula Laboratori. 

Corsi a Tema 

Corsi specifici, a tema del Mercoledì sono previsti in sede in Via Real Collegio, 20. Diamo la possibilità agli iscritti di 

portare un proprio computer portatile che sarà possibile collegare in rete wi-fi utilizzando la connessione 

disponibile in sede. Il sistema operativo di riferimento, utilizzato dai docenti, sarà Windows 10 con relativo 

Office ove previsto o programmi specifici in funzione della natura del corso.  

Sono previsti i seguenti corsi a tema: 

− Computer Internet e Posta Elettronica; (2 sessioni); 

− Computer Sistema Operativo e Nozioni Base; (2 sessioni); 

− Tecnologie multimediali; (1 sessione); 

− Computer Corso di Excel (BASE); (1 sessione); 

− Smartphone e Tablet (2 sessioni). 

Computer: Sistema Operativo Windows 10 (Dott. Gianni Pedrotti, Prof. 
Giuseppe Chiavola) 
 (nº 6 lezioni, min. 8 - max. 14 iscritti). 

Programma: 

− Il sistema operativo: Novità – Ricerca e guida, Il menu Start;  

− Configurazione dell’ambiente - Impostazioni; Personalizzazione e Impostazioni; Centro notifiche; Cortana; 

− Il browser Microsoft Edge; Le cartelle, l’accesso rapido, l’Office; Salvataggio e sincronizzazione del 

contenuto; Le App principali – Calendario, Posta, Foto, ecc.; 

− Accessibilità, l’account Microsoft; Utilità, Criticità e problematiche; 

− File e cartelle 

− Comprendere come un sistema operativo organizza le unità disco, le cartelle, i file in una struttura gerarchica. 

Sapersi muovere tra unità, cartelle, sottocartelle, file; 

− Visualizzare le proprietà di file, cartelle, quali nome, dimensioni, posizione; 

− Modificare la visualizzazione per presentare file e cartelle come titoli, icone, lista/elenco, dettagli; 
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− Riconoscere i file di tipo più comune, quali testo, foglio elettronico, presentazione, PDF, immagine, audio, 

video, file compresso, file eseguibile; 

− Aprire un file, una cartella, un’unità; creare una cartella; rinominare un file, una cartella; 

− Cercare file per proprietà: nome completo o parziale, usando caratteri jolly se necessario, contenuto, data di 

modifica; visualizzare un elenco di file usati di recente, la cartella virtuale ACCESSO RAPIDO; 

− Organizzare file e cartelle; disporre i file in ordine crescente, decrescente per nome, dimensione, tipo, data di 

ultima modifica; copiare, spostare file, cartelle tra cartelle e tra unità; 

− Eliminare file, cartelle collocandoli nel cestino. Ripristinare file, cartelle nella rispettiva posizione originale; 

svuotare il cestino; 

− Uso della chiavetta USB, ecc. 

− Masterizzazione su CD, copia da CD, ecc. 

1° Programmazione: Ore 16:05 ÷ 17:30 – mer. 10/10, 17/10, 24/10, 31/10, 07/11, 14/11. Docente Dott. Gianni 

Pedrotti 

2° Programmazione: Ore 14:30 ÷ 15:55 – mer. 06/02, 13/02, 20/02, 27/02, 06/03, 13/03. Docente Prof. Giuseppe 

Chiavola 
Il corso sarà tenuto in Aula Laboratori. 

Computer: Internet e Posta Elettronica (Prof. Giuseppe Chiavola, Dott. 
Gianni Pedrotti) 
(nº 6 lezioni, min. 8 - max. 14 iscritti). 

Programma: 

• Accesso a una rete: Identificare le diverse possibilità di connessione a Internet, quali linea telefonica, telefonia 

mobile, cavo, Wi-Fi, wi-max, satellite; definire il termine “provider internet” (Internet Service Provider – ISP). 

Identificare le principali considerazioni da fare quando si seleziona un abbonamento a internet: velocità di 

upload, velocità e quantità di dati di download, costo; riconoscere lo stato di una rete wireless: protetta/sicura, 
aperta; connettersi a una rete wireless; 

• Internet: I browser e le impostazioni principali, i preferiti, ecc. I concetti di base per la navigazione; i motori 

di ricerca e la loro funzione; 

− Gli applicativi o funzioni presenti in Google: Maps, Traduttore, Calendario, ecc. 

− Come reperire informazioni utili, accesso ai principali siti internet; 

− Copia-incolla, salvataggio delle immagini e delle informazioni reperite, catturare l’immagine dello schermo, 

della finestra attiva, simulazione acquisti on line, prenotazione biglietti aerei e ferroviari;  

• Creazione di una propria e-mail, invio e ricezione messaggi, allegati, ecc. Rispondi, rispondi a tutti, inoltra; 

ricerca di messaggi; contrassegnare messaggi come letti, non letti, importanti; la posta certificata; 

• Principali piattaforme: Facebook, Twitter, Instagram, Google+, Youtube 

• Gestione delle immagini da macchina fotografica digitale e da smartphone 

− Trasferimento delle fotografie dalla propria macchina fotografica al computer; come accedere da pc alle foto 

salvate, in rete, sui cloud dallo Smartphone. 

1° Programmazione: Ore 14:30 ÷ 15:55 – mer. 10/10, 17/10, 24/10, 31/10, 07/11, 14/11. Docente Prof. Giuseppe 

Chiavola. 

2° Programmazione: Ore 16:05 ÷ 17:30 – mer.  06/02, 13/02, 20/02, 27/02, 06/03, 13/03. Docente Dott. Gianni 

Pedrotti. 

Il corso sarà tenuto in Aula Laboratori. 

Corso di Excel (BASE) (Dott. Gianni Pedrotti) 
 (nº 6 lezioni, min. 8 - max. 14 iscritti). 

Programma: 

• La struttura del foglio di lavoro: il foglio, le celle, la barra degli strumenti; 

• Creazione della base dati e gestione; 

• Impostazione del formato dati e la stampa; 

• Inserimento ed uso di formule e funzioni; 

• Analisi dei dati: convalida dei dati, i filtri e i grafici. 

Ore 16:05 ÷ 17:30 – mer. 28/11, 05/12, 12/12,  09/01, 16/01, 23/01. Docente Dott. Gianni Pedrotti. 

Il corso sarà tenuto in Aula Laboratori. 
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Tecnologie Multimediali (Prof. Giuseppe Chiavola) 

 (nº 6 lezioni, min. 8 - max. 14 iscritti). 

Prerequisiti: Concetti di base delle Tecnologie dell’Informazione e della Comunicazione (ICT), uso del computer e 
gestione dei file. 

Programma del corso: Rappresentazione digitale di immagini, audio e video. 

− Strumenti di elaborazione delle immagini, audio e video. 

− Elaborazione delle immagini: Paint - GIMP. 

− Elaborazione dei file audio: Audacity. 

− Elaborazione dei file video: Avidemux – Freemake Video Converter 

Ore 14:30 ÷ 15:55 – mer. 28/11, 05/12, 12/12, 09/01, 16/01, 23/01.  Docente Prof. Giuseppe Chiavola. 

Il corso sarà tenuto in Aula Laboratori. 

Smartphone e Tablet (Nozioni di base e le applicazioni) (Docenti: Gianni 
Pedrotti e Giuseppe Chiavola) 
 (Nº 6  lezioni, min. 8 - max. 30 iscritti). 

Il corso di una durata complessiva di 6 lezioni a frequenza settimanale alterna lezioni relative alle caratteristiche e 

funzionalità di base dei vari dispositivi, con lezioni incentrate sull’installazione ed il funzionamento di applicazioni 

(APP). In particolare, dopo una lezione introduttiva, di 3 ore, comune a tutti, gli iscritti verranno suddivisi in 2 gruppi 

in base al sistema operativo del proprio smartphone o tablet. 

• 1° gruppo per chi utilizza dispositivi con iOS (Apple) o WINDOWS PHONE (Microsoft);  

• 2° gruppo per chi utilizza dispositivi con ANDROID (Google). 

Nel corso del programma verranno, in linea di massima, trattati i seguenti argomenti: 

1° Lezione comune ad entrambi i gruppi 

− iPhone o Android? Smartphone e/o Tablet? Scegliere le funzioni che servono; 

− Connettività 3G e HSPA, connettività Wi-Fi, fotocamera per scattare foto e registrare video, lettore mp3 per 

sentire la musica come fosse un ipod, memoria interna in cui archiviare file come si avesse una penna USB; 

− Configurazione di base dell’account e del backUp dei dati in rete; Come fare per cambiare operatore 

mantenendo lo stesso numero; Come usare lo smartphone come modem Wi-Fi; Connettere lo smartphone a un 
pc.  

Lezioni dalla 2 alla 6: 1° e 2° Gruppo suddivisi in base al sistema operativo 

− Cercare e scaricare le app dai vari market; 

− La posta: le email su smartphone o tablet;  

− La messaggistica e le telefonate via VOIP (WhatsApp, Viber, Telegram, Skype, ecc..); 

− Configurazione, Collegamento ed Utilizzo Cloud Storage (Dropbox, Google Drive, Skydrive, iCLOUD); 

− I Social network: Facebook e Twitter; 

− Allenatore sportivo, i Giochi, le Ricette; 

− Usare uno smartphone anche come livella, bussola, torcia, righello, lente di ingrandimento e altro; 

− Trovare in ogni momento quello che serve e scoprire sempre cose nuove: trovare il ristorante in cui mangiare, 

la strada per arrivare in un posto, il parcheggio, il titolo di una canzone, condividere la propria posizione 

geografica. 

− App Android, iOS e Windows Phone utili in caso di emergenze e incidenti; 

− Controllo remoto del proprio PC o del proprio smartphone; 

− Ed altro ancora sulla base delle nuove APP che si trovano sui vari Store e che gli utenti hanno apprezzato. 

Programmazione per sezione del Giovedì al mattino 

1° Incontro 9.00 ÷ 12.00-  gio. 08/11; 

Incontri successivi: 
G. Pedrotti: iOS (Apple) o WINDOWS PHONE (Microsoft).   Ore 9:00 ÷ 10:30 – gio.  15/11, 22/11, 29/11, 

06/12, 13/12; 

G. Chiavola: ANDROID (Google). Ore 10:30 ÷ 12:00 – gio. 15/11, 22/11, 29/11, 06/12, 13/12. 
Il corso si tiene presso la Sede Unitre nell’aula laboratori, via Real Collegio, 20 – Moncalieri. 

Programmazione per sezione del Mercoledì al pomeriggio 

1° Incontro 14:30 ÷ 17.30 - mer. 27/03; 
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Incontri successivi: 
G. Chiavola: ANDROID (Google). Ore 14:30 ÷ 15:55  – mer.  03/04, 10/04, 17/04, 08/05, 15/05. 

G. Pedrotti: iOS (Apple) o WINDOWS PHONE (Microsoft).   Ore 16:05 ÷ 17:30 – mer.  03/04, 10/04, 17/04, 

08/05, 15/05. 

Il corso si tiene presso la Sede Unitre nell’aula laboratori, via Real Collegio, 20 – Moncalieri. 

I docenti utilizzeranno per le lezioni un PC, con videoproiettore, collegato ad internet per illustrare tramite dispense 

e/o video le caratteristiche e funzionalità dei vari dispositivi.  
Gli allievi possono portare il proprio dispositivo, Smartphone o Tablet, possono utilizzare il collegamento wi-fi 

dell’Unitre per collegarsi ad Internet. 

LABORATORI E CORSI PRATICI 

Composizioni Floreali (Docente Loredana Gili)  
Lunga esperienza nel settore floreale, nella composizione di fiori freschi-secchi-finti (nº 4+2 incontri – max 10 

persone). 

Tema: prepariamo i nostri decori per le Festività Natalizie e Pasquali. 

Sessione invernale: 

• 03/12 e 05/12 – Componiamo le fascinette e i segnaposto per decorare la nostra tavola Natalizia; 

• 10/12 e 12/12 – La rosa stabilizzata confezionata. 

Sessione primaverile: 

• 15/04 e 16/04 – Prepariamo l’albero di Pasqua; 

Sessione invernale: Ore 09:30 ÷ 11:30 – lun 03/12, mer. 05/12, lun. 10/12, mer. 12/12. 

Sessione primaverile: Ore 09:30 ÷ 11:30 – lun 15/04, mar.16/04. 
Per la sessione invernale è necessario iscriversi in segreteria entro il 26/10/2018. 

Il costo dei materiali verrà suddiviso tra i partecipanti che aderiranno al laboratorio e regolarizzato nel corso di ogni 

incontro. 

L’Amica Carla in Cucina (Docente Carla Carosso)  

Lunga esperienza in cucina, ha anche presenziato ad alcune puntate della “Prova del Cuoco”. (nº 4 incontri, max 30 

persone). 

Tema: Carla ci illustrerà le sue prelibate ricette anche attraverso dei video che ci illustreranno il procedimento. Al 

termine di ogni incontro avremo modo di assaggiare il piatto preparato. 

Sessione invernale: 

• 24/10 – Presentazione di una ricetta salata; 

• 21/11 – I dolci con castagne e cachi. 

Sessione primaverile: 

• 06/03 – I dolci senza forno; 

• 03/04 – Arriva l’estate, una cena con gli amici, prepariamo gli stuzzichini. 

Il costo degli ingredienti verrà suddiviso tra i partecipanti che aderiranno al laboratorio e regolarizzato nel corso di 

ogni incontro. 

Per la sessione invernale è necessario iscriversi in segreteria entro il 19/10/2018. 

Ore 10:00 ÷ 11:30   - mer. 24/10, 21/11, 06/03, 03/04. 

Le collane di Tiziana (Docente: Tiziana Maiolo)  
Lunga esperienza nella creazione di bigiotteria e oggetti per la decorazione della casa (nº 4 incontri, min. 6 - max. 10 
iscritti) 

Tema: Con l’aiuto di Tiziana creiamoci la più bella collana per personalizzare i nostri abiti avendo a disposizione un 

piccolo book fotografico da cui scegliere. 

Il costo dei materiali utilizzati, procurati dalla docente, sarà a carico di ciascun partecipante, regolarizzato al momento 

dell’iscrizione. 

Per i primi 2 incontri è necessario iscriversi in segreteria entro il 10/10/2018. 

Ore 10:00 ÷ 12:00 – mar. 16/10, lun. 22/10, mer. 20/03, lun. 01/04. 
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Maglia creativa (Docente: Caterina Gorgone)  
Sig.ra Caterina Gorgone Associazione Collegino Milena (nº 10 incontri, min. 6 - max. 12 iscritti) 

Tema: Lavoro a maglia creativo. Il costo dei materiali utilizzati è a carico degli allievi.  
E’ necessario iscriversi in segreteria entro il 15/10/2018. 

Ore 9:00 ÷ 11:00 – gio. 18/10, 08/11, 22/11, 06/12, 10/01, 24/01, 07/02, 21/02, 07/03, 21/03. 

Riparazioni sartoriali (Docente: Giovanna Squillaci Vanara)  
Sig.ra Giovanna Squillaci Vanara (nº 12 incontri, min. 6 -  max. 12 iscritti) 

Tema: Modifiche, riparazioni e sartoria domestica. Il costo dei materiali utilizzati è a carico degli allievi.  

E’ necessario iscriversi in segreteria entro il 08/10/2018. 

Ore 9:00 ÷ 11:00 – gio. 11/10, 25/10, 15/11, 29/11, 13/12, 17/01, 31/01, 14/02, 28/02, 14/03, 28/03, 11/04. 

Laboratorio Interattivo di Comunicazione (Dott. Bruno Baj)  
Laurea in Scienze Politiche e Sociologia Aziendale –già formatore Direttori Agenzie bancarie (nº 5 incontri). 

Il laboratorio si rivolge a persone che abbiano desiderio di sperimentare il teatro come mezzo per consolidare la 

fiducia nelle proprie capacità e aprire la strada alla creatività espressiva, alla spontaneità fisica e verbale o 

semplicemente che vogliono divertirsi. 

Con quali strumenti? Venite a provare … 

Incontri che prevedono la partecipazione attiva dei presenti. 

E’ necessario iscriversi in segreteria entro il 15/01/2019. 

Ore 10:00 ÷ 12:00 – mer. 16/01, 30/01, 13/02, 27/02, 13/03. In sala Primo Levi. 

L’Arte del Decoro (**) (Dott.ssa: Mary Arrichetta)  
 Laureata all’Accademia delle Belle Arti con specializzazione in restauro di opere d’Arte. Docente presso l’Istituto 

Ettore Majorana di Moncalieri. (1+10 incontri, min. 6 - max. 10). 

Tema: Il corso prevede l’apprendimento della tecnica della “foglia oro” attraverso le fasi di preparazione nonché la 
realizzazione di un pannello decorativo su un supporto di qualsiasi materiale e quindi la realizzazione di un manufatto 

artistico con l’ausilio di colori a olio o acquerello. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 lun. 08/10 incontro di presentazione del corso. 

Ore 15:00 ÷ 17:00 lun.  15/10, 29/10, 12/11, 26/11, 10/12, 14/01, 28/01, 11/02, 25/02, 11/03. 

I costi dei materiali utilizzati per il corso sono a carico degli iscritti. Il corso si terrà in Aula Laboratori. 

Imparare giocando (Maestro: Agatina Di Stefano)  

Sig.ra Agatina Di Stefano – Appassionata nei giochi delle carte, frequenta un corso di burraco nel 2004, vince un 

torneo nel 2011e insegna questo gioco dal 2010 – (nº 24 incontri, max.28 iscritti). 

Imparare giocando: corso di BURRACO. 
Si sostiene che il gioco delle carte senza soldi oltre che un bellissimo passatempo faccia bene alla mente, 

accomunando persone di tutte le età e condizioni sociali. 
Il corso viene tenuto nell’aula corsi della sede Unitre in ore serali e quindi con toni pacati. 

Ore 20:45 ÷ 23:30 – mer. 10/10, 17/10, 24/10, 07/11, 14/11, 21/11, 28/11, 05/12, 12/12, 09/01, 16/01, 23/01, 30/01, 

06/02, 13/02, 20/02, 27/02, 06/03, 13/03, 20/03, 27/03, 03/04, 10/04, 17/04.  

Introduzione al gioco degli Scacchi (Docente: Piero Fissore)  

Volontario addetto alla sala giocatori alle olimpiadi di Scacchi To 2006, ha insegnato il gioco ai bambini delle classi 

4° e 5° elementare della scuola S. Michele di Torino, nel 2010 ha frequentato un corso di perfezionamento tenuto dal 
maestro Enrico Pipino della S.S.T.  Classificato FSI 3° naz. – (nº 5 incontri, max. 12 iscritti). 

Obiettivo del corso: il piacere di capire gli scacchi. Corso di base, teoria e pratica: equamente suddiviso tra 

insegnamento e gioco. Il corso si propone di trasmettere i principali rudimenti ai neofiti, per portare poi gradualmente 
ad una maggiore comprensione delle fasi della partita.     

Durante il corso useremo collegamenti con siti intenet per rendere più agevole l'apprendimento, e appena possibile si 

disputeranno partite. 
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Programma di riferimento: 

• Introduzione e scopo del gioco; 

• La scacchiera, i pezzi e l'orologio; 

• Posizione iniziale; 

• Movimento dei singoli pezzi; 

• Pezzi difesi e pezzi attaccati; 

• La cattura dei pezzi; 

• Notazione scacchistica (come segnare le mosse); 

• Mosse particolari (arrocco, presa en passant); 

• Promozione del pedone; 

• Lo scacco e lo scacco matto; 

• Lo stallo e la patta; 

• Il valore dei pezzi;  

• Regole generali e comportamentali.  

Ore 15:30 ÷ 17:30 – ven. 26/10, 09/11, 16/11, 23/11, 30/11. Il corso si terrà in Aula Laboratori. 

Corso di Fotografia (Dott. Diego Crestani)  

Laurea in Antropologia culturale, fotografo per passione ed esperto in fotografia digitale – (nº 8 incontri, max. 10 
iscritti). 

Tema: 

• Nascita ed evoluzione della tecnica fotografica; 

• Modi di intendere la fotografia attraverso le opere di alcuni che ne hanno fatto la storia; 

• Concetti basilari di tecnica fotografica (tipi di apparecchi, gli obiettivi, tempi/diaframmi/sensibilità, profondità 

di campo in base alle competenze già possedute dai partecipanti); 

• La tecnica non basta – le “regole” di composizione; 

• Consigli per il paesaggio, il ritratto, il viaggio. 

Sono in programma due uscite per lezione pratiche. In ogni incontro visione e commento di fotografie. 

Ore 16:30 ÷ 18:00 – mar. 23/10, 30/10, 06/11, 13/11, 20/11, 27/11, 04/12, 11/12. Il corso si terrà in Aula 

Laboratori. 

Laboratorio di recitazione (**) (Docenti: Marzia Zanardi, Secondino 
Trivero)  
Marzia Zanardi: attrice di operetta, prosa classica e moderna, musical e teatro dialettale. Secondino Trivero: attore, 

regista, autore e presidente della Compagnia Teatrale SIPARIETTO DI SAN MATTEO di MONCALIERI. Entrambi 
vantano esperienze maturate in molti anni di attività e centinaia di spettacoli rappresentati in prestigiosi teatri. 

Hanno anche già condotto laboratori teatrali.  (nº 26 incontri + spettacolo a fine corso) - (min. 10, max. 20 ÷ 25 

partecipanti). 

Tema: il laboratorio si propone di offrire i principali elementi di teoria e tecnica di recitazione ed improvvisazione allo 

scopo di acquisire disinvoltura e sicurezza nei propri mezzi espressivi vocali e corporei. 

Il laboratorio teatrale consiste di lezioni di tecnica teatrale e di un saggio finale, organizzati da UNITRE Moncalieri, e 
condotti da Marzia Zanardi e Secondino Trivero. 

Ore 10:45 ÷ 12:15 – mar. 09/10, 16/10, 23/10, 30/10, 06/11, 13/11, 20/11, 27/11, 04/12, 11/12, 18/12, 08/01, 15/01, 

22/01, 29/01, 05/02, 12/02, 19/02, 26/02, 05/03, 12/03, 19/03, 26/03, 02/04, 09/04, 16/04. 
Il corso sarà tenuto in Sala Primo Levi. 

Spettacolo di chiusura Anno Accademico, interpretato dai partecipanti al laboratorio di recitazione, Venerdì 3 

Maggio 2019 ore 21:00 presso il Teatro G. Matteotti – Moncalieri. 

Spettacolo aperto al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri. 
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ATTIVITA’ MOTORIE e LUDICHE 

Ginnastica dolce in Acqua – Acqua-Gym (**) (&) (Polisportiva Centro 
Nuoto Nichelino)  
Istruttore del centro nuoto Nichelico – (1° sessione nº 15 incontri; 2º sessione nº 16 incontri; min.8 iscritti). 

Fare degli esercizi nell'acqua piuttosto che sulla terraferma? Perché no! È più divertente, più facile e soprattutto più 

efficace. 

• Il principio: L'acquagym e le altre ginnastiche acquatiche rappresentano la trasposizione, nell'acqua (piscina o 

mare), di discipline generalmente praticate in palestra. Per lo svolgimento degli esercizi bastano una cuffia e un 

costume da bagno. 

• Una disciplina, tante attività: 

− Potenziamento muscolare; 

− Esercizio cardiorespiratorio; 

− Rilassamento;  

− I movimenti sono facilitati;  

− Tonifica il corpo in modo uniforme; 

− Brucia le calorie; 

− Migliora la circolazione venosa; 

− Combatte la cellulite.  

1° Sessione – 15 incontri 

Ore 11:10 ÷ 12,10 – gio. 18/10, 25/10, 08/11, 15/11, 22/11, 29/11, 06/12, 13/12, 20/12, 27/12, 03/01, 10/01, 17/01, 

24/01, 31/01. 

2° Sessione – 16 incontri 

Ore 11:10 ÷ 12,10 – gio. 07/02, 14/02, 21/02, 28/02, 07/03, 14/03, 21/03, 28/03, 04/04, 11/04, 18/04, 02/05, 09/05, 

16/05, 23/05, 30/05. 

Per ogni sessione sarà concessa la possibilità di recupero, in orario da concordarsi con il box office, di una 

lezione per periodo, in caso di assenza. Presso Polisportiva Centro Nuoto Nichelino 

Fitwalking: Camminare fa bene. Camminare bene fa meglio (&) (Dott.ssa 
Lucia Albano, Prof. Giuseppe Chiavola) 

Fitwalking: ecco cos’è, quali sono i benefici e come si fa 

Il fitwalking è l’evoluzione sportiva e salutistica di un’attività naturale come il camminare, alla quale troppo spesso 

non si attribuisce il giusto valore. 
Un’attività da praticare in città o in campagna, all’aperto o in palestra e su ogni tipo di terreno: con il fitwalking 

camminare ritorna di moda come il più potente farmaco salva-vita, capace di influire positivamente sull’apparato 

cardio-circolatorio, l’ipertensione, la tonicità muscolare, il grasso corporeo, la mobilità articolare, lo stress e 
l’efficienza psichica. 

La camminata veloce o fitwalking è un toccasana per la salute. Facile da fare, migliora l’umore, mantiene in forma e 

aiuta il cuore.  Il fitwalking può essere fatto da chiunque, a qualunque età e senza una particolare preparazione 
atletica. 

Il segreto è la continuità dell’esercizio: è bene camminare almeno 3 o 4 volte alla settimana, cercando di aumentare 

sempre di più la durata delle camminate, per ottenere dei risultati evidenti. 

“fitwalking leader” (conduttore di camminata sportiva) Prof. Giuseppe Chiavola. 

La Dott.ssa Lucia Albano e il Prof. Giuseppe Chiavola presenteranno il progetto Mercoledì 10/10 alle ore 

17:15. 

Per poter partecipare alle passeggiate è necessario iscriversi in Segreteria entro il 11/10/2018. 

Le passeggiate si svolgeranno nei parchi di Moncalieri (Vallere). 

Ore 09:30 ÷ 11:30 – ven. 12/10, 19/10, 26/10, 09/11, 16/11, 23/11. 
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Corso di Risveglio Muscolare (**) (&) (Docente: Giorgia Mantelli)  
Laureata in Scienze Motorie – In possesso di certificazione Pilates riconosciuta C.O.N.I. (2 cicli di nº 14 + 14 
incontri, min. 10 – max. 20 iscritti) – presso Associazione A.S.D.C. La Città e L’Arte via Cavour, 46 – Moncalieri. 

Tema: Ginnastica dolce per la terza età. 

Il corso è suddiviso in 2 sessioni che si ripetono nel corso dell’A.A. (I soci interessati si possono iscrivere alla prima o 

seconda o ad entrambe le sessioni). 

Si tratta di un interessante corso di Risveglio Muscolare Ritmico, ovvero un corso di ginnastica basato su uno studio 

approfondito di movimenti lenti e ritmici che consentono di localizzare e far lavorare anche i muscoli più deboli, 
accompagnato dalla musica, uno studio posturale con esercizi specifici per rafforzare, tonificare, allungare, correggere 

e rilassare gli arti superiori ed inferiori, per il tronco e le gambe, sempre abbinati all’accompagnamento musicale.  

1ª Sessione, orari: 

Ore 17:00 ÷ 18:00 – mar. 09/10, 16/10, 23/10, 30/10, 06/11, 13/11, 20/11, 27/11, 04/12, 11/12, 18/12, 08/01, 15/01, 

22/01.  

2ª Sessione, orari: 

Ore 17:00 ÷ 18:00 – mar. 29/01, 05/02, 12/02, 19/02, 26/02, 12/03, 19/03, 26/03, 02/04, 09/04, 16/04, 30/04, 07/05, 

14/05.  

Corso di Postural (**) (&) (Docente: Giorgia Mantelli)  
Laureata in Scienze Motorie – In possesso di certificazione Pilates riconosciuta C.O.N.I. (2 cicli di nº 14 + 14 

incontri, min. 10 – max. 20 iscritti) – presso Associazione A.S.D.C. La Città e L’Arte via Cavour, 46 – Moncalieri. 

La ginnastica posturale è un allenamento che sviluppa e migliora la stabilità corporea, l'equilibrio e il controllo della 
postura. Con la ginnastica posturale è possibile agire sulla mobilità articolare, sul rinforzo muscolare e rieducare la 

respirazione utile per un buon stato di salute psico-fisico. 

Il corso è suddiviso in 2 sessioni che si ripetono nel corso dell’A.A. (I soci interessati si possono iscrivere alla prima o 

seconda o ad entrambe le sessioni). 

1ª Sessione orari: 

Ore 18:00 ÷ 19:00 – lun. 08/10, 15/10, 22/10, 29/10, 05/11, 12/11, 19/11, 26/11, 03/12, 10/12, 17/12, 07/01, 14/01, 
21/01.  

2ª Sessione, orari: 

Ore 18:00 ÷ 19:00 – lun. 28/01, 04/02, 11/02, 18/02, 25/02, 11/03, 18/03, 25/03, 01/04, 08/04, 15/04, 29/04, 06/05, 

13/05. 

Corso di Pilates (**) (&) (Docente: Giorgia Mantelli)  
Laureata in Scienze Motorie – In possesso di certificazione Pilates riconosciuta C.O.N.I. (2 cicli di nº 14 + 14 

incontri, min. 10 – max. 20 iscritti) – presso Associazione A.S.D.C. La Città e L’Arte via Cavour, 46 – Moncalieri. 

Il Metodo Pilates (detto anche semplicemente Pilates) è un sistema di allenamento sviluppato all’inizio del 20º secolo 
da Joseph Pilates. È un programma di esercizi che si concentra sui muscoli posturali, cioè quei muscoli che aiutano a 

tenere il corpo bilanciato e sono essenziali a fornire supporto alla colonna vertebrale. Il metodo è indicato anche nel 

campo della riabilitazione posturale. Gli esercizi di Pilates fanno acquisire consapevolezza del respiro e 
dell’allineamento della colonna vertebrale rinforzando i muscoli del piano profondo del tronco, molto importanti per 

aiutare ad alleviare e prevenire mal di schiena con esercizi lenti e abbinati ad una corretta respirazione. 

Il corso è suddiviso in 2 sessioni che si ripetono nel corso dell’A.A. (I soci interessati si possono iscrivere solo alla 
prima o seconda o ad entrambe le sessioni). 

1ª Sessione orari: 

Ore 16:30 ÷ 17:30 – gio. 11/10, 18/10, 25/10, 08/11, 15/11, 22/11, 29/11, 06/12, 13/12, 10/01, 17/01, 24/01, 31/01, 
07/02.  

2ª Sessione, orari: 

Ore 16:30 ÷ 17:30 – gio. 14/02, 21/02, 28/02, 07/03, 14/03, 21/03, 28/03, 04/04, 11/04, 02/05, 16/05, 23/05, 30/05, 
06/06,  

Corso di Power Yoga (**) (&) (Docente: Giorgia Mantelli) 
Laureata in Scienze Motorie – In possesso di certificazione Pilates riconosciuta C.O.N.I. (2 cicli di nº 14 + 14 

incontri, min. 10 – max. 20 iscritti) – presso Associazione A.S.D.C. La Città e L’Arte via Cavour, 46 – Moncalieri 
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Lo yoga è un metodo di autodisciplina praticato dai seguaci della religione buddista e di tutte le filosofie religiose 
indiane. Il termine, sanscrito, deriva dalla parola yui, che significa ‘mettere sotto il giogo'. Lo yoga infatti, come 

pratica religiosa, consentirebbe di controllare le forze psicofisiche e di congiungere l'anima con il principio originario, 

ovvero Dio. Questi obbiettivi verrebbero raggiunti con un severo allenamento fisico. L'equilibrio interiore, secondo gli 

adepti di questa disciplina, si raggiunge controllando il respiro, concentrandosi su una parte del corpo, o assumendo 

una posizione particolare. 

Una delle più famose è quella del loto (seduti a gambe incrociate con le braccia aperte verso l'esterno), tramite la 
quale si otterrebbe la coscienza del sé. Lo hatayoga, una variante dello yoga, tende a valorizzare al massimo le 

prestazioni corporee, per ottenere il dominio perfetto di ogni movimento e di ogni funzione fisiologica. Per queste sue 

caratteristiche, questo tipo di yoga è diffuso anche al di fuori dell'ambito religioso. 

Applicando tecniche di respirazione e posizioni particolari del corpo, si potrebbe diminuire la sensibilità al dolore, 

agire sulla muscolatura liscia, e risolvere patologie che possono avere un’origine psicosomatica. 

Il corso è suddiviso in 2 sessioni che si ripetono nel corso dell’A.A. (I soci interessati si possono iscrivere alla prima o 

seconda o ad entrambe le sessioni). 

1ª Sessione, orari: 

Ore 19:00 ÷ 20:00 – mer. 10/10, 17/10, 24/10, 07/11, 14/11, 21/11, 28/11, 05/12, 12/12, 09/01, 16/01, 23/01, 30/01, 
06/02. 

2ª Sessione, orari: 

Ore 19:00 ÷ 20:00 – mer. 13/02, 20/02, 27/02, 13/03, 20/03, 27/03, 03/04, 10/04, 17/04, 08/05, 15/05, 22/05, 29/05, 
05/06. 

Danza del Ventre (**) (&) (Prof.ssa Maria Delfina Sigot) 
Ballerina e insegnante di Aziza di Torino si perfeziona con Geddawi, con Kaled Zouaoui di Tunisi ed ha conseguito 5 
livelli di danzatrice e 3 di insegnamento - (2 cicli di nº 14 incontri; min. 10 - max. 30 iscritti) – presso Associazione 

A.S.D.C. La Città e L’Arte via Cavour, 46 – Moncalieri. 

Esistono numerosi benefici per il corpo e per la mente che vengono abitualmente associati all'esercizio di quest'antica 
arte, definita anche Danza Orientale, chiamata Raks Sharki in lingua originale e Belly Dance in inglese. A livello 

fisico si verifica un miglioramento della circolazione sanguigna, del transito intestinale, dei dolori mestruali e di quelli 

della colonna vertebrale, sia a livello lombare che cervicale, mentre a livello psicologico i vantaggi ottenibili sono 
stati spesso indicati in termini di rilascio delle tensioni, di acquisizione di una maggiore consapevolezza corporea, di 

un senso di rinascita e di riscoperta della femminilità. 

Si tratta di risultati che possono ricondurre la danza del ventre nell'ambito delle tecniche della fisiodanzaterapia, cioè 
un intervento che mira alla riabilitazione fisio-motoria attraverso specifiche tecniche di danza. 

La danza orientale non nasce per essere uno spettacolo che allieta gli uomini, bensì come una danza delle donne per le 

donne che si ricollega ad antichi culti religiosi legati alla madre terra che propiziavano e celebravano la fertilità nelle 
antiche società matriarcali della Mesopotamia. 

La sua natura veniva associata dunque ad una femminilità-fertilità e non vissuta esclusivamente come sensualità. 

Questi riferimenti storici rappresentano una premessa necessaria prima di incominciare l'approfondimento dei diversi 
aspetti che permettono di leggere le potenzialità benefiche di una danza che può rappresentare una forma di sintesi dei 

contributi della musicoterapia, della danzamovimentoterapia e della psicologia dello sport. 

Il corso è suddiviso in 2 sessioni che si ripetono nel corso dell’A.A. (I soci interessati si possono iscrivere alla prima o 

seconda o ad entrambe le sessioni). 

1ª Sessione orari: 

Ore 16:30 ÷ 18:00 – mer. 10/10, 17/10, 24/10, 07/11, 14/11, 21/11, 28/11, 05/12, 12/12, 09/01, 16/01, 23/01, 30/01, 

06/02.  

2ª Sessione, orari: 

Ore 16:30 ÷ 18:00 – mer. 13/02, 20/02, 27/02, 13/03, 20/03, 27/03, 03/04, 10/04, 17/04, 08/05, 15/05, 22/05, 29/05, 

05/06. 

Danza Classica amatoriale (**) (&) (Prof.ssa Barbara Casto) 
Insegnante di danza classica - (2 cicli di nº 14 incontri; min. 10 - max. 30 iscritti) – presso Associazione A.S.D.C. La 

Città e L’Arte via Cavour, 46 – Moncalieri. 

La danza è un'arte performativa che si esprime nel movimento del corpo umano secondo un piano prestabilito, detto 
coreografia, o attraverso l'improvvisazione. È presente in tutte le culture umane. Nella nostra cultura occidentale è 

documentata fin dalla più profonda preistoria insieme ad altre arti quali il teatro e la musica vocale e/o strumentale. 
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La danza classica amatoriale ha l’obiettivo di continuare con entusiasmo l'allenamento tecnico per soddisfare le 
aspirazioni personali. 

Il corso è suddiviso in 2 sessioni che si ripetono nel corso dell’A.A. (I soci interessati si possono iscrivere alla prima o 

seconda o ad entrambe le sessioni). 

1ª Sessione, orari: 

Ore 19:15 ÷ 20:15 – gio. 11/10, 18/10, 25/10, 08/11, 15/11, 22/11, 29/11, 06/12, 13/12, 10/01, 17/01, 24/01, 31/01, 

07/02.  

2ª Sessione, orari: 

Ore 19:15 ÷ 20:15 – gio. 14/02, 21/02, 28/02, 07/03, 14/03, 21/03, 28/03, 04/04, 11/04, 02/05, 16/05, 23/05, 30/05, 

06/06. 

Zumba Dolce (**) (&) (Docente: Monica Ferrero) 
Diplomata docente Discipline Coreutiche e Ballerina professionista di danza contemporanea presso Teatro Nuovo di 

Torino – Diplomata presso IDA DANCE come insegnante di HIP HOP, nonché insegnante certificata di Zumba 
presso Zumba.com approvata dal CONI (nº 14+14 incontri) Il corso si terrà presso Arabesque Non Solo Danza, 

via Einaudi 2 – Moncalieri. 

• La Zumba è un mix di danza e fitness, dove si svolge sia un lavoro cardiovascolare che di tonificazione, 

ballando al ritmo di musiche internazionali, divertendosi e allenandosi. Migliora patologie quali l’ipertensione, 

l’ipercolesterolemia, l’osteoporosi e l’umore. 

Il corso prevede 2 cicli da 14 lezioni cadauno con possibilità di frequentare una o due volte alla settimana negli orari 

sotto riportati. Il calendario sotto riportato si riferisce al tempo massimo di durata nell’ ipotesi di una lezione 

settimanale. Se si frequenta più di una volta alla settimana i tempi della sessione si riducono. 

1ª Sessione orari: 

Ore 17:00 ÷ 18:00 – lun. 08/10, 15/10, 22/10, 29/10, 05/11, 12/11, 19/11, 26/11, 03/12, 10/12, 17/12, 

07/01, 14/01, 21/01.  
Oppure 10:00 ÷ 11:00 – mar. 09/10, 16/10, 23/10, 30/10, 06/11, 13/11, 20/11, 27/11, 04/12, 11/12, 18/12, 

08/01, 15/01, 22/01. 

Oppure 10:00 ÷ 11:00 – gio. 11/10, 18/10, 25/10, 08/11, 15/11, 22/11, 29/11, 06/12, 13/12, 10/01, 17/01, 
24/01, 31/01, 07/02. 

2ª Sessione, orari: 

Ore 17:00 ÷ 18:00 – lun. 28/01, 04/02, 11/02, 18/02, 25/02, 11/03, 18/03, 25/03, 01/04, 08/04, 15/04, 

29/04, 06/05, 13/05. 

Oppure 10:00 ÷ 11:00 – mar. 29/01, 05/02, 12/02, 19/02, 26/02, 12/03, 19/03, 26/03, 02/04, 09/04, 16/04, 

30/04, 07/05, 14/05. 
Oppure 10:00 ÷ 11:00 – gio. 14/02, 21/02, 28/02, 07/03, 14/03, 21/03, 28/03, 04/04, 11/04, 02/05, 16/05, 

23/05, 30/05, 06/06. 

L’iscrizione e relativa quota, dovrà essere regolarizzata presso la Segreteria Unitre. 

Corso di Ballo Liscio e da Sala (**) (Docente: Iole Bosco) 
Maestra diplomata ANMB/tecnico FIDS (nº 15 incontri; min. 5 coppie) 

• Corso per principianti e semi-principianti per imparare/migliorare Mazurka, Polka, Tango e Foxtrot. 

Ore 20:00 ÷ 21:00 – lun. 22/10, 29/10, 05/11, 12/11, 19/11, 26/11, 03/12, 10/12, 17/12, 07/01, 14/01, 21/01, 28/01, 

04/02, 11/02. 

Lunedì 15 /10/2018 alle ore 19:00 – 20:00 si farà una lezione di prova. 

Presso Sala da Ballo L’Incontro c.so Roma 13/int15 – Moncalieri. 

Corso di Ballo di Gruppo (**) (Docente: Rossella Lo Tufo) 
Cantante e animatrice di serate di ballo con la sua splendida voce, animatrice di balli di gruppo per passione (nº 15 

incontri; min. 10 iscritti) 

• Divertiamoci con Rossella al ritmo di Bachata, Meneito, Cumbia, Hully Gully, Pizzica, Tarantella e tanto altro... 

Ore 18:30 ÷ 19:30 – gio.  18/10, 25/10, 08/11, 15/11, 22/11, 29/11, 06/12, 13/12, 10/01, 17/01, 24/01, 31/01, 07/02, 

14/02, 21/02. 

Lunedì 15 /10/2018 alle ore 20:00 – 21:00 si farà una lezione di prova. 
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Presso Sala da Ballo L’Incontro c.so Roma 13/int15 – Moncalieri. 

L’esercizio fisico come terapia: passeggiate della salute e culturali 

(Dott.ssa Lucia Albano, Dott. Andrea Gaffuri) 
 (nº 5 passeggiate; min. 8 iscritti). 

Tema: L’attività motoria come strumento di prevenzione e di terapia. 

L’attività motoria è un valido strumento per la prevenzione della salute e sempre più spesso considerata come una 

terapia alla pari di quella farmacologica. 

Una semplice camminata racchiude un’infinità di benefici sia a livello corporeo che mentale; questa moderata attività 
aerobica è adatta alle persone di qualsiasi età poiché aiuta a migliorare la coordinazione motoria e a tonificare la 

muscolatura. Ha anche un importante risvolto psicologico perché permette alle persone di socializzare, di confrontarsi 

facendo un’attività che diverte e rilassa. Molte ricerche hanno confermato che la sedentarietà è causa di malattia e che 
molte malattie come il diabete e le cardiopatie si possono combattere anche con l’esercizio fisico abbinato ad una 

corretta alimentazione ed a sane abitudini. 

Le passeggiate dureranno tra le due e le tre ore. 

A seguire gli itinerari indicativi delle 5 uscite coordinati da Gian Paolo Ferrero, Giuseppe Chiavola, Mauro 

Martinengo. 

1. Passeggiata lungo le rive del Po - Sabato 9 Marzo 2019; 
2. Salita a Cavoretto – Parco Europa – Sabato 23 Marzo 2019; 

3. Partenza da Testona per Visita Chiesetta Madonna della Neve detta del Rocciamelone – Sabato 06 Aprile 

2019; 

4. Visita Santuario della Madonna di Celle Trofarello - Sabato 27 Aprile 2019; 

5. Passeggiata a Bauducchi e dintorni con pranzo al ristorante - Sabato 11 Maggio 2019. 

NB: I giorni potrebbero essere soggetti a variazioni in funzione delle condizioni meteorologiche! 

NOTA: I laboratori/corsi verranno attivati previo il raggiungimento del numero minimo 

di iscritti per ogni singolo corso. Inoltre, per i corsi o laboratori compresi nella quota 

associativa, verranno monitorate le prime lezioni e se non si riscontreranno presenze, almeno 

uguali al numero minimo previsto per i singoli corsi, lo stesso verrà annullato. 

NB: Per frequentare i laboratori, che prevedono attività motorie, evidenziati con il simbolo 

(&) è richiesta la certificazione di “Visita medica di idoneità + elettrocardiogramma” non 

più vecchia di 6 mesi rispetto all’inizio del corso; chi ne avesse necessità può usufruire di una 

convenzione UNITRE con il Centro medico: Cascina Nonna Mariuccia - Via Pastrengo, 3, 

10024 Moncalieri TO, Telefono: 011 642899,  

Per i dettagli rivolgersi alla Segreteria UNITRE, Tel. 011.644771.  
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Concorso di poesia e narrativa A.A. 2018 / 2019 

Il concorso è aperto a tutti gli iscritti UNITRE, di qualsiasi sede per l’Anno Accademico in corso, in particolare 

quest’anno siamo alla: 

− 12° edizione Poesie in Lingua Italiana e Lingua Piemontese; 

− 10° edizione Narrativa in Lingua italiana. 

Tema: sia per la Poesia che per la Narrativa “UNA GRANDE EMOZIONE...” 

Tempistica: Consegna lavori entro 11/01/2019 

    Premiazione 05/03/2019 ore 15.00 

Sezioni:   

− Poesia in Lingua Italiana (max. 30 versi), non più di 1 testo. 

− Poesia in Lingua Piemontese (max. 30 versi), non più di 1 testo. 

− Narrativa in Lingua Italiana (max. 6 pagine formato A4), non più di 1 testo. 

Si ricorda ai partecipanti che testi, in tutto o in parte, già inviati precedentemente a codesta UNITRE non 

saranno esaminati dalla giuria. 

Indirizzare a: UNITRE Moncalieri, via Real Collegio  20 – 10024 Moncalieri 
Alla attenzione di: Liliana Corno tel. 011.644771. 

Inviare file dei testi in formato elettronico (in WORD) a info@uni3moncalieri.it e tramite Posta Ordinaria (no 

raccomandata) 5 copie dattiloscritte, di cui 4 rigorosamente anonime, pena l’esclusione dal concorso. Su una copia 
occorrerà riportare nome, cognome, indirizzo, recapito telefonico ed e-mail. 

Per partecipare al concorso non è richiesto alcun contributo!  
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APPUNTAMENTI SOCIALI ED INCONTRI CULTURALI 

PRESENTAZIONE DEI CORSI per l’ANNO ACCADEMICO 2018/2019 

Martedì 25 Settembre e Martedì 2 Ottobre ore 15.00 ÷ 17.00 – Sala Primo Levi –  Via Real Collegio, 20 – 

Moncalieri. 

APERTURA XXXVI ANNO ACCADEMICO 2018/2019 

Giovedì 4 Ottobre 2018 – ore 16:00 – Teatro G.Matteotti - Moncalieri. Interverrà la Dott.ssa EVELINA 

CHRISTILLIN sul tema: IL MUSEO EGIZIO: IL MUSEO DI TUTTI, a seguire rinfresco. 

Incontro aperto al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri 

CONCERTO di MUSICA JAZZ  

Nell’ambito del Moncalieri Jazz Festival XIX Edizione a cura del Maestro Ugo Viola Lunedì 05 Novembre 2018 

ore 16:00 Sala Primo Levi.  
Incontro aperto al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri 

CENA SOCIALE IN MUSICA E ALLEGRIA 
Martedì 4 Dicembre 2018 – ore 20:00 presso un ristorante in zona. 

AUGURI DI NATALE  
Mercoledì 19 Dicembre 2018 – dalle ore 16:00 – Sala Primo Levi in Via Real Collegio, 20 Moncalieri. 

Interviene: Giuseppe Artuffo accompagnato dalla chitarra e dalla fisarmonica. 

Incontri aperti al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri 

CARNEVALE - SAN VALENTINO - FESTA DELLA DONNA 

Con Premiazione 10° Concorso di Narrativa e 12° Concorso di Poesia  
Martedì 5 Marzo 2019 ore 15.00 presso il Teatro G.Matteotti - Moncalieri la Compagnia Teatrulla allieterà il 
pomeriggio con la parodia dei Promessi Sposi, rievocando il famoso Trio. A seguire premiazione concorso letterario. 

Incontro aperto al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri 

KERMESSE TEATRALE  

a cura del Gruppo Teatro UNITRE con la direzione e regia di Marzia Zanardi e Secondino Trivero. 
Venerdì 3 Maggio 2019 ore 21 presso il Teatro G. Matteotti – Moncalieri. 

Incontro aperto al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri 

CERIMONIA DI CHIUSURA ANNO ACCADEMICO 2018/2019 

Giovedì 9 Maggio 2019 ore 16:00 – presso il Teatro Matteotti - Moncalieri.  

Interverrà il Rettore dell’Università degli Studi di Firenze Prof. Luigi Dei,  
con una conferenza dal titolo: Da Schubert a De Andrè: I misteri della voce in musica. 

A seguire è previsto un rinfresco sociale con i saluti di fine Anno Accademico. 

Incontro aperto al pubblico con il patrocinio del Comune di Moncalieri 
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VISITE A MUSEI, MOSTRE D’ARTE, VIAGGI CULTURALI 

a cura di Antonella Barbini, Enrica Dreosto, Carla Iampi, Piera Tappa, Marcello Modolo; con il contributo di Lorena 
Fontana. 

Palazzo Reale di Torino, cucine Reali e appartamento della Regina Elena; 

In programma Mercoledì 10 Ottobre 2018 ore 10 e Mercoledì 7 Novembre 2018 ore 10 accompagnati da Lorenza 

Santa. 

Malta; 

In programma dal 12-16 Novembre 2018, accompagnati dal Dott. Roberto Volpe Maresciallo dei Cavalieri di 

Malta. 

Parco di Stupinigi;  

Da programmare Sabato 24 Novembre 2018, accompagnati da Luigi Delloste. 

Museo Egizio;  

Da programmare Venerdì 7 dicembre 2018, accompagnati da Fabrizio Fantino 

Galleria Sabauda Van Dick;  

In programma Mercoledì 28 Novembre e Sabato 01 Dicembre ore 10:00, accompagnati da Fabrizio Fantino. 

Bergamo alta e Crema; 

Da programmare Marzo 2019. 

Mostra di Carlo Carrà a Palazzo Reale Milano; 

Da programmare il 18 Gennaio 2019 accompagnati da Fabrizio Fantino. 

Vigevano; 

Da programmare in Febbraio 2019. 

Visita Alenia SPAZIO;  

Da programmare verso metà Marzo 2019, accompagnati da Antonio Lo Campo. 

Tour della Basilicata; 

Da programmare 7-13 Aprile 2019. 

Una passeggiata pomeridiana a Rea di Trana;  
Tra lembi di Natura incontaminata, storia e tradizione. Programmata per Sabato 04 Maggio 2019, accompagnati dal 

Dott. Guido Giorza. 

Lago Maggiore e isole Borromee; 

Da programmare 14-15 Maggio 2019. 

Gran Tour della Polonia;  

Da programmare 15-22 Giugno 2019. 

Altre di interesse saranno definite nel corso dell’A.A. 2018/2019. 
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L’UNITRE MONCALIERI – LA SUA STORIA 

L'UNITRE di MONCALIERI è stata fondata da LIA GRASSO, dal 1985 al 2005 guida competente dell'Associazione 
con il Presidente Onorario Prof. AUGUSTO BIANCOTTI, illustre scienziato, docente di Geografia fisica, direttore 

del Dipartimento di Scienze della Terra dell'Università di Torino e Presidente del Comitato Glaceologico Italiano, che 

per molti anni ha tenuto lezioni e affiancato la Direzione. 
Dal 2005 al 2017 è stata Presidente la Prof.ssa Ina Ghisolfi. 

Dal 1985 al 2009 è stato Presidente Onorario il prof. ALFREDO GIUGIARO. 

Dal 2017/2018 la Presidente è la Prof.ssa Enrica Dreosto. 
 

Nel corso degli anni, hanno tenuto conferenze nella sede dell'Associazione 

i seguenti relatori:  
Susanna Agnelli, senatore 

Piero Bianucci, saggista e Direttore di Tuttoscienze (La Stampa, 2011)  

Giorgio Cavallo, già Rettore Università di Torino 

Dario Cravero, ex Presidente Ordine Mauriziano 

Celestina Costa, figlia del poeta Nino Costa, segretaria regionale Ass. Naz. UNITRE 

Silvio Curto, ex Direttore Museo Egizio 

Giuseppe Dondona, ex Assessore di Torino 

Gianfranco Gallo Orsi, Notaio 

Emilio Pozzi, ex Direttore RAI 
Tullio Regge, fisico 

Maria Vaccari Scassa, vicepresidente fondazione Piemonte per la Ricerca sul Cancro 

Lorenzo Vallarino Gancia, industriale 

Gianni Vattimo, filosofo 

Emanuele Kanceff, docente Università di Torino 

Gian Giorgio Massara, storico dell'Arte e pubblicista 

Rento Grilletto, Dipartimento Scienze Antropologiche Università di Torino 

Massimo Scaglione, regista e senatore 

Nico Orengo, scrittore e giornalista, direttore Tuttolibri (La Stampa) 
Roberto Malaroda, Presidente dell'Accademia delle Scienze di Torino 

Rinaldo Bertolino, Rettore Università degli Studi di Torino 

Carlo Majer, ex direttore artistico Teatro Regio 

Bruno Quaranta, giornalista e scrittore 

Alberto Sinigaglia, giornalista e docente universitario 

Giovanni Tesio, critico letterario  
Maurizio Ternavasio, scrittore e giornalista 

Rosanna Caramiello, Direttore Dipart. Biologico Vegetale Univ. degli Studi di Torino 

Renzo Rossotti, scrittore e giornalista 

Franco Grasso, professore di Geotecnica, Università degli Studi di Torino 

Con la presidenza di Ina Ghisolfi, dal 2005 al 2017, sono intervenuti i seguenti 

oratori: 

Ernesto Ferrero, scrittore e direttore della Fiera Internazionale del Libro (2005, 2011) 
Patrizia Sandretto Re Rebaudengo, esperta d'arte contemporanea e fondatrice della Fondazione Sandretto Re 

Rebaudengo (2006) 

Bruno Gambarotta, giornalista e scrittore (2008, 2012) 

Gianni Oliva, storico, scrittore e già Assessore alla cultura della Regione Piemonte (2006, 2009, 2014, 2016) 

Mauro Ronco, avvocato e presidente dell'Ordine degli Avvocati di Torino (2007) 

Stefano Della Casa, direttore della Film Commission Torino – Piemonte (2008) 
Alessia Giorda, addetta alla Promozione del Castello di Rivoli – Museo di Arte Contemporanea (2008, 2013, 2014) 

Gian Savino Pene Vidari, ordinario di Storia del Diritto Italiano e Presidente della Deputazione Subalpina di Storia 

Patria (2008) 
Anacleto Verrecchia, filosofo e germanista (2009) 

Margherita Oggero, già insegnante, scrittrice e autrice degli episodi della serie televisiva “Provaci ancora Prof” 

(2008, 2009, 2013, 2014, 2016) 
Elena Loewenthal, narratrice studiosa di ebraistica e giornalista della stampa (2009) 

Paola Mastrocola, insegnante di lettere e scrittrice (2009) 
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Alberto Sinigaglia, giornalista de La Stampa e Scrittore (maggio 2009) 
Don Tino Negri, Renzo Guolo, Silvia Scaranari Introvigne, Farian Sabahi (ISLAM in Italia 2009) 

Elena Accati, Docente presso la Facoltà di Agraria – Università di Torino (2009, 2013, 2015) 

Luisa Pulcher, Autrice già responsabile biblioteca Castagneto Po (2010) 

Giuliana Cerrato, Scrittrice e Direttrice Biblioteca Civica A. Arduino Moncalieri (2010) 

Marco Albera, Storico e Presidente dell’Accademia Albertina di Belle Arti di Torino (2010) 

Clara e Gigi Padovani, Scrittori di successo nell’ambito dell’alimentazione (2010, 2012) 
Silvio Saffirio, Creativo e imprenditore della pubblicità (2010) 

Enrico Bassignana, Giornalista e Saggista (2010, 2013, 2014, 2015) 

Alain Elkann, Scrittore, giornalista, presidente della Fondazione Museo Egizio (2010) 
Claudio Cerasuolo, Scrittore, (2011) 

Patrizia Varetto, Scrittrice, (2011) 

Piero Bianucci, Giornalista scientifico (2011) 
Domenico Quirico, Giornalista (2012), (2014). 

Antonio Strumia, Giornalista (2012) 

Massimo Scaglione regista, Mario Bianco architetto, (2012) 
Livio Berruti, Campione olimpionico Roma 1960 

Paola Maria Del Piano, Architetto (2013) 

Giorgio Calabrese, Nutrizionista (2013) 

Piero Piccarolo, Presidente dell’Accademia di Agricoltura (2013) 

Marcello Montanaro, Chirurgo Oftalmologo (2013) 

Franco Brussino, Egittologo (2014) 
Franco Icardi, Storico (2014) 

Antonio Lubrano, Giornalista, Scrittore, Autore e Conduttore di svariati programmi televisivi (2014) 

Silvia Scaranari Introvigne docente e studiosa di Islam, Valter Maccantelli, CESNUR Centro Studi Nuove 
Religioni (2015) 

Roberta Bellesini Faletti, moglie del compianto Giorgio Faletti (2015) 

Anna Ferrari, studiosa di archeologia e mitologia (2015) 
Younis Tawfik, giornalista e scrittore opinionista (2016) 

Gemma Bosio, poetessa scrittrice (2016) 

Maurizio Molinari, direttore del quotidiano La Stampa, giornalista e scrittore opinionista (2016) 
Gustavo Cuccini; presidente nazionale UNITRE (2017) 

Con la presidenza di Enrica Dreosto, dal 2017, sono intervenuti i seguenti 

oratori: 

Giuseppe Matullo, Professore Associato di Genetica Medica, Città della Salute e della Scienza di Torino (2017) 
Piero Bianucci, giornalista scientifico de “La Stampa” (2018) 
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Orario A.A. 2018 – 2019 

(Progressivo Giornaliero) 

 

Data Ora Lez. Disciplina Denominazione Dove 

gio 04 ott 16:00 1 App_Sociali 
INAUGURAZIONE A.A. 
2018/2019 

Teatro G. 
Matteotti 

lun 08 ott 15:00 - 17:00 1/3 Storia_Arch. Antico Egitto Sede 

lun 08 ott 15:00 - 17:00 1 Lab._Corsi_Pratici 
Presentazione corso per: L'Arte 
del Decoro 

Aula 
Laboratori 

lun 08 ott 18:00 - 19:00 1/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 08 ott 17:00 - 18:00 1/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 09 ott 10:45 - 12:15 1/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 09 ott 15:00 - 17:00 1/3 Storia Storia Contemporanea Sede 

mar 09 ott 17.15 - 18.45 1/5 Disc._Letterarie Gruppo di Lettura 
Sala Primo 

Levi 

mar 09 ott 17:00 - 18:00 1/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 10 ott 15:00 - 17:00 1/2 Disc._Scient. 
Numeri .. Tra curiosità e 
divertimento 

Sala Primo 
Levi 

mer 10 ott 14:30 - 15:55 1/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 10 ott 16:05 - 17:30 1/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 10 ott 17.15 - 17.45 1 Corsi_Ginnastica 
Presentazione corso attività di  
Fitwalking 

Sede 

mer 10 ott 16:30 - 18:00 1/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 10 ott 19:00 - 20:00 1/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 10 ott 20:45 - 23:30 1/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 11 ott 09:00 - 11:00 1/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 11 ott 15:00 - 17:00 1 Disc._Scient. Criminologia 
Sala Primo 

Levi 

gio 11 ott 16:30 - 17:30 1/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 11 ott 19:15 - 20:15 1/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

ven 12 ott 09:30 - 11:30 1/6 Corsi_Ginnastica 

Camminare fa bene. 
Camminare bene fa meglio - 
Fitwalking 

Fuori Sede 

ven 12 ott 15:00 - 17:00 1/2 Storia Storia Piemontese Sede 

lun 15 ott 15:00 - 17:00 1/2 Disc._Giur._Econ. Investire bene i propri risparmi Sede 

lun 15 ott 15:00 - 17:00 1/10 Lab._Corsi_Pratici L'Arte del Decoro 
Aula 

Laboratori 

lun 15 ott 18:00 - 19:00 2/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 15 ott 19:00 - 20:00 1 Lab._BALLO 
Lezioni di prova per il Corso 
Ballo Liscio e da Sala 

L'Incontro 

lun 15 ott 20:00 - 21:00 1 Lab._BALLO 
Lezione di prova per il Corso di 
Ballo di Gruppo 

L'Incontro 

lun 15 ott 17:00 - 18:00 2/14 Lab._BALLO Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o Arabesque 
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Gio.) 

mar 16 ott 10:00 - 12:00 1/4 Lab._Corsi_Pratici Le collane di Tiziana Sede 

mar 16 ott 10:45 - 12:15 2/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 16 ott 15:00 - 17:00 1/3 Disc._Scient. Scienze della Terra Sede 

mar 16 ott 17:00 - 18:00 2/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 17 ott 15:00 - 17:00 2/2 Disc._Scient. 
Numeri .. Tra curiosità e 
divertimento 

Sala Primo 
Levi 

mer 17 ott 14:30 - 15:55 2/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 17 ott 16:05 - 17:30 2/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 17 ott 16:30 - 18:00 2/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 17 ott 19:00 - 20:00 2/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 17 ott 20:45 - 23:30 2/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 18 ott 09:00 - 11:00 1/10 Lab._Corsi_Pratici Maglia creativa Sede 

gio 18 ott 11:10 - 12:10 1/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 18 ott 15:00 - 17:00 1/6 Disc._Scient. Orticoltura e Frutticoltura 
Sala Primo 

Levi 

gio 18 ott 16:30 - 17:30 2/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 18 ott 19:15 - 20:15 2/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 18 ott 18:30 - 19:30 1/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 19 ott 09:30 - 11:30 2/6 Corsi_Ginnastica 

Camminare fa bene. 
Camminare bene fa meglio - 
Fitwalking 

Fuori Sede 

ven 19 ott 15:00 - 17:00 1/4 Storia_Arch. 
Una Passeggiata virtuale per 
Torino e Moncalieri 

Sede 

lun 22 ott 10:00 - 12:00 2/4 Lab._Corsi_Pratici Le collane di Tiziana Sede 

lun 22 ott 15:00 - 17:00 2/3 Storia_Arch. Antico Egitto Sede 

lun 22 ott 18:00 - 19:00 3/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 22 ott 20:00 - 21:00 1/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 22 ott 17:00 - 18:00 3/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 23 ott 10:45 - 12:15 3/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 23 ott 09:30 - 10:30 1/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 23 ott 10:30 - 11:30 1/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 23 ott 11:30 - 12:30 1/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 23 ott 15:00 - 16:00 1/3 Musica_Danza Storia Della Danza Sede 

mar 23 ott 16.15 - 17.30 1/2 Scienze_Mediche Dermatologia Sede 

mar 23 ott 14:30 - 16:15 1/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 23 ott 18:30 - 19:45 1/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 
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mar 23 ott 16:30 - 18:00 1/8 Lab._Corsi_Pratici Corso di Fotografia 
Aula 

Laboratori 

mar 23 ott 17:00 - 18:00 3/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 24 ott 10:00 - 11:30 1/4 Lab._Corsi_Pratici L'Amica Carla in Cucina Sede 

mer 24 ott 15:00 - 17:00 1 Disc._Letterarie 
Miti e leggende dell’antica 
Grecia 

Sede 

mer 24 ott 14:30 - 15:55 3/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 24 ott 16:05 - 17:30 3/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 24 ott 15:45 - 17:15 1/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 24 ott 17.30 - 19.00 1/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 24 ott 16:30 - 18:00 3/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 24 ott 19:00 - 20:00 3/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 24 ott 20:45 - 23:30 3/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 25 ott 09:00 - 11:00 2/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 25 ott 09:15 - 10:45 1/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 25 ott 11:00 - 12:30 1/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 25 ott 11:10 - 12:10 2/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 25 ott 15:00 - 17:00 1 Disc._Scient. Gemmologia Sede 

gio 25 ott 17:00 - 18:00 1 App_Sociali Assemblea Soci 
Sala Primo 

Levi 

gio 25 ott 16:30 - 17:30 3/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 25 ott 19:15 - 20:15 3/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 25 ott 18:30 - 19:30 2/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 26 ott 09:30 - 11:30 3/6 Corsi_Ginnastica 

Camminare fa bene. 
Camminare bene fa meglio - 
Fitwalking 

Fuori Sede 

ven 26 ott 10:00 - 11:00 1/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 26 ott 11:00 - 12:00 1/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 26 ott 15:00 - 17:00 2/2 Storia Storia Piemontese Sede 

ven 26 ott 15:30 - 17:30 1/5 Lab._Corsi_Pratici 
Introduzione al gioco degli 
Scacchi 

Aula 
Laboratori 

lun 29 ott 15:00 - 17:00 1/2 Disc._Letterarie La Poesia tra 800 e 900 Sede 

lun 29 ott 15:00 - 17:00 2/10 Lab._Corsi_Pratici L'Arte del Decoro 
Aula 

Laboratori 

lun 29 ott 18:00 - 19:00 4/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 29 ott 20:00 - 21:00 2/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 29 ott 17:00 - 18:00 4/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 30 ott 10:45 - 12:15 4/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 30 ott 09:30 - 10:30 2/20 Lingue_Straniere Spoken Grammar - grammatica Sede 



37 

 

parlata  

mar 30 ott 10:30 - 11:30 2/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 30 ott 11:30 - 12:30 2/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 30 ott 15:00 - 17:00 2/3 Storia Storia Contemporanea Sede 

mar 30 ott 14:30 - 16:15 2/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 30 ott 18:30 - 19:45 2/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 30 ott 16:30 - 18:00 2/8 Lab._Corsi_Pratici Corso di Fotografia 
Aula 

Laboratori 

mar 30 ott 17:00 - 18:00 4/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 31 ott 15:00 - 17:00 2/2 Disc._Giur._Econ. Investire bene i propri risparmi 
Sala Primo 

Levi 

mer 31 ott 14:30 - 15:55 4/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 31 ott 16:05 - 17:30 4/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

lun 05 nov 16:00 1 App_Sociali CONCERTO JAZZ 
Sala Primo 

Levi 

lun 05 nov 18:00 - 19:00 5/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 05 nov 20:00 - 21:00 3/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 05 nov 17:00 - 18:00 5/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 06 nov 10:45 - 12:15 5/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 06 nov 09:30 - 10:30 3/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 06 nov 10:30 - 11:30 3/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 06 nov 11:30 - 12:30 3/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 06 nov 15:00 - 17:00 1 Scie._della_Mente Psicologia 
Sala Primo 

Levi 

mar 06 nov 14:30 - 16:15 3/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 06 nov 18:30 - 19:45 3/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 06 nov 16:30 - 18:00 3/8 Lab._Corsi_Pratici Corso di Fotografia 
Aula 

Laboratori 

mar 06 nov 17:00 - 18:00 5/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 07 nov 15:00 - 17:00 1/2 Storia_Arch. Storia dell'Arte Sede 

mer 07 nov 14:30 - 15:55 5/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 07 nov 16:05 - 17:30 5/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 07 nov 15:45 - 17:15 2/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 07 nov 17.30 - 19.00 2/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 07 nov 16:30 - 18:00 4/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 
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mer 07 nov 19:00 - 20:00 4/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 07 nov 20:45 - 23:30 4/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 08 nov 09:00 - 11:00 2/10 Lab._Corsi_Pratici Maglia creativa Sede 

gio 08 nov 09:15 - 10:45 2/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 08 nov 11:00 - 12:30 2/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 08 nov 09:00 - 12:00 1/6 Computer Smartphone e Tablet 
Aula 

Laboratori 

gio 08 nov 11:10 - 12:10 3/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 08 nov 15:30 - 17:30 1 Scienze_Mediche Ematologia Sede 

gio 08 nov 15:45 - 17:15 1/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 08 nov 17.30 - 19.00 1/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 08 nov 16:30 - 17:30 4/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 08 nov 19:15 - 20:15 4/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 08 nov 18:30 - 19:30 3/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 09 nov 09:30 - 11:30 4/6 Corsi_Ginnastica 

Camminare fa bene. 
Camminare bene fa meglio - 
Fitwalking 

Fuori Sede 

ven 09 nov 10:00 - 11:00 2/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 09 nov 11:00 - 12:00 2/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 09 nov 15:00 - 17:00 1/2 Storia Malta e la sua storia Sede 

ven 09 nov 15:30 - 17:30 2/5 Lab._Corsi_Pratici 
Introduzione al gioco degli 
Scacchi 

Aula 
Laboratori 

lun 12 nov 15:00 - 17:00 3/3 Storia_Arch. Antico Egitto Sede 

lun 12 nov 15:00 - 17:00 3/10 Lab._Corsi_Pratici L'Arte del Decoro 
Aula 

Laboratori 

lun 12 nov 18:00 - 19:00 6/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 12 nov 20:00 - 21:00 4/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 12 nov 17:00 - 18:00 6/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 13 nov 10:45 - 12:15 6/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 13 nov 15:00 - 17:00 3/3 Storia Storia Contemporanea Sede 

mar 13 nov 14:30 - 16:15 4/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 13 nov 18:30 - 19:45 4/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 13 nov 16:30 - 18:00 4/8 Lab._Corsi_Pratici Corso di Fotografia 
Aula 

Laboratori 

mar 13 nov 17:00 - 18:00 6/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mar 13 nov 17.15 - 18.45 2/5 Disc._Letterarie Gruppo di Lettura 
Sala Primo 

Levi 

mer 14 nov 15:00 - 17:00 1 Storia Breve Storia della Calligrafia Sede 

mer 14 nov 14:30 - 15:55 6/6 Computer Computer  Internet e Posta Aula 
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Elettronica Laboratori 

mer 14 nov 16:05 - 17:30 6/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 14 nov 15:45 - 17:15 3/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 14 nov 17.30 - 19.00 3/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 14 nov 16:30 - 18:00 5/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 14 nov 19:00 - 20:00 5/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 14 nov 20:45 - 23:30 5/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 15 nov 09:00 - 11:00 3/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 15 nov 09:15 - 10:45 3/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 15 nov 11:00 - 12:30 3/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 15 nov 09:00 - 10:30 2/6 Computer 
Smartphone e Tablet iOS e 
WINDOWS PHONE 

Aula 
Laboratori 

gio 15 nov 10:30 - 12:00 2/6 Computer Smartphone e Tablet ANDROID 
Aula 

Laboratori 

gio 15 nov 15:00 - 17:00 2/6 Disc._Scient. Orticoltura e Frutticoltura 
Sala Primo 

Levi 

gio 15 nov 11:10 - 12:10 4/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 15 nov 15:45 - 17:15 2/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 15 nov 17.30 - 19.00 2/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 15 nov 16:30 - 17:30 5/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 15 nov 19:15 - 20:15 5/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 15 nov 18:30 - 19:30 4/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 16 nov 09:30 - 11:30 5/6 Corsi_Ginnastica 

Camminare fa bene. 
Camminare bene fa meglio - 
Fitwalking 

Fuori Sede 

ven 16 nov 15:00 - 17:00 1/4 Storia_Arch. 
Incontri per conoscere le 
immagini dell’oriente Cristiano 

Sede 

ven 16 nov 15:30 - 17:30 3/5 Lab._Corsi_Pratici 
Introduzione al gioco degli 
Scacchi 

Aula 
Laboratori 

dom 18 nov 15:00 - 17:00 1/7 Film_e_Lett. Una domenica all'UNITRE 
Sala Primo 

Levi 

lun 19 nov 15:00 - 17:00 1/5 Musica_Danza 
Storia della Musica Italiana 
(1957-1977) 

Sede 

lun 19 nov 18:00 - 19:00 7/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 19 nov 20:00 - 21:00 5/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 19 nov 17:00 - 18:00 7/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 20 nov 10:45 - 12:15 7/27 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 20 nov 09:30 - 10:30 4/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 20 nov 10:30 - 11:30 4/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 



40 

 

mar 20 nov 11:30 - 12:30 4/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 20 nov 15:00 - 16:00 1/3 Musica_Danza Storia Della Danza Sede 

mar 20 nov 16.15 - 17.30 2/2 Scienze_Mediche Dermatologia Sede 

mar 20 nov 14:30 - 16:15 5/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 20 nov 18:30 - 19:45 5/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 20 nov 16:30 - 18:00 5/8 Lab._Corsi_Pratici Corso di Fotografia 
Aula 

Laboratori 

mar 20 nov 17:00 - 18:00 7/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 21 nov 10:00 - 11:30 2/4 Lab._Corsi_Pratici L'Amica Carla in Cucina Sede 

mer 21 nov 15:00 - 17:00 1 Disc._Letterarie I Promessi Sposi Sede 

mer 21 nov 15:45 - 17:15 4/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 21 nov 17.30 - 19.00 4/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 21 nov 16:30 - 18:00 6/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 21 nov 19:00 - 20:00 6/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 21 nov 20:45 - 23:30 6/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 22 nov 09:00 - 11:00 3/10 Lab._Corsi_Pratici Maglia creativa Sede 

gio 22 nov 09:15 - 10:45 4/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 22 nov 11:00 - 12:30 4/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 22 nov 09:00 - 10:30 3/6 Computer 
Smartphone e Tablet iOS e 
WINDOWS PHONE 

Aula 
Laboratori 

gio 22 nov 10:30 - 12:00 3/6 Computer Smartphone e Tablet ANDROID 
Aula 

Laboratori 

gio 22 nov 15:00 - 17:00 2/3 Disc._Scient. Scienze della Terra Sede 

gio 22 nov 11:10 - 12:10 5/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 22 nov 15:45 - 17:15 3/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 22 nov 17.30 - 19.00 3/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 22 nov 16:30 - 17:30 6/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 22 nov 19:15 - 20:15 6/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 22 nov 18:30 - 19:30 5/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 23 nov 09:30 - 11:30 6/6 Corsi_Ginnastica 

Camminare fa bene. 
Camminare bene fa meglio - 
Fitwalking 

Fuori Sede 

ven 23 nov 10:00 - 11:00 3/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 23 nov 11:00 - 12:00 3/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 23 nov 15:00 - 17:00 2/4 Storia_Arch. 
Una Passeggiata virtuale per 
Torino e Moncalieri 

Sede 

ven 23 nov 15:30 - 17:30 4/5 Lab._Corsi_Pratici 
Introduzione al gioco degli 
Scacchi 

Aula 
Laboratori 
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lun 26 nov 15:00 - 17:00 2/2 Disc._Letterarie La Poesia tra 800 e 900 Sede 

lun 26 nov 15:00 - 17:00 4/10 Lab._Corsi_Pratici L'Arte del Decoro 
Aula 

Laboratori 

lun 26 nov 18:00 - 19:00 8/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 26 nov 20:00 - 21:00 6/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 26 nov 17:00 - 18:00 8/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 27 nov 10:45 - 12:15 8/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 27 nov 09:30 - 10:30 5/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 27 nov 10:30 - 11:30 5/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 27 nov 11:30 - 12:30 5/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 27 nov 15:00 - 17:00 3/6 Disc._Scient. Orticoltura e Frutticoltura 
Sala Primo 

Levi 

mar 27 nov 14:30 - 16:15 6/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 27 nov 18:30 - 19:45 6/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 27 nov 16:30 - 18:00 6/8 Lab._Corsi_Pratici Corso di Fotografia 
Aula 

Laboratori 

mar 27 nov 17:00 - 18:00 8/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 28 nov 15:00 - 17:00 1 Storia Scrittura, Libri, Biblioteche  Sede 

mer 28 nov 14:30 - 15:55 1/6 Computer Tecnologie Multimediali 
Aula 

Laboratori 

mer 28 nov 16:05 - 17:30 1/6 Computer 
Computer  Corso di Excel 
(BASE) 

Aula 
Laboratori 

mer 28 nov 15:45 - 17:15 5/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 28 nov 17.30 - 19.00 5/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 28 nov 16:30 - 18:00 7/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 28 nov 19:00 - 20:00 7/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 28 nov 20:45 - 23:30 7/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 29 nov 09:00 - 11:00 4/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 29 nov 09:15 - 10:45 5/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 29 nov 11:00 - 12:30 5/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 29 nov 09:00 - 10:30 4/6 Computer 
Smartphone e Tablet iOS e 
WINDOWS PHONE 

Aula 
Laboratori 

gio 29 nov 10:30 - 12:00 4/6 Computer Smartphone e Tablet ANDROID 
Aula 

Laboratori 

gio 29 nov 15:00 - 17:00 1 Scienze_Mediche Oculistica Sede 

gio 29 nov 11:10 - 12:10 6/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 29 nov 15:45 - 17:15 4/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 29 nov 17.30 - 19.00 4/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 
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gio 29 nov 16:30 - 17:30 7/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 29 nov 19:15 - 20:15 7/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 29 nov 18:30 - 19:30 6/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 30 nov 10:00 - 11:00 4/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 30 nov 11:00 - 12:00 4/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 30 nov 15:00 - 17:00 1/2 Film_e_Lett. Letteratura e cinema Sede 

ven 30 nov 15:30 - 17:30 5/5 Lab._Corsi_Pratici 
Introduzione al gioco degli 
Scacchi 

Aula 
Laboratori 

lun 03 dic 09:30 - 11:30 1/4 Lab._Corsi_Pratici Composizioni Floreali Sede 

lun 03 dic 15:00 - 17:00 2/5 Musica_Danza 
Storia della Musica Italiana 
(1957-1977) 

Sede 

lun 03 dic 18:00 - 19:00 9/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 03 dic 20:00 - 21:00 7/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 03 dic 17:00 - 18:00 9/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 04 dic 10:45 - 12:15 9/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 04 dic 09:30 - 10:30 6/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 04 dic 10:30 - 11:30 6/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 04 dic 11:30 - 12:30 6/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 04 dic 15:00 - 17:00 2/2 Storia Malta e la sua storia Sede 

mar 04 dic 14:30 - 16:15 7/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 04 dic 18:30 - 19:45 7/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 04 dic 16:30 - 18:00 7/8 Lab._Corsi_Pratici Corso di Fotografia 
Aula 

Laboratori 

mar 04 dic 17:00 - 18:00 9/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mar 04 dic 20:00 1 App_Sociali Cena Sociale  
 

mer 05 dic 09:30 - 11:30 2/4 Lab._Corsi_Pratici Composizioni Floreali Sede 

mer 05 dic 15:00 - 17:00 2/2 Storia_Arch. Storia dell'Arte Sede 

mer 05 dic 14:30 - 15:55 2/6 Computer Tecnologie Multimediali 
Aula 

Laboratori 

mer 05 dic 16:05 - 17:30 2/6 Computer 
Computer  Corso di Excel 
(BASE) 

Aula 
Laboratori 

mer 05 dic 15:45 - 17:15 6/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 05 dic 17.30 - 19.00 6/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 05 dic 16:30 - 18:00 8/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 05 dic 19:00 - 20:00 8/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 05 dic 20:45 - 23:30 8/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 06 dic 09:00 - 11:00 4/10 Lab._Corsi_Pratici Maglia creativa Sede 

gio 06 dic 09:15 - 10:45 6/20 Lingue_Straniere Corso di Francese Sala Primo 
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conversazione avanzata Levi 

gio 06 dic 11:00 - 12:30 6/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 06 dic 09:00 - 10:30 5/6 Computer 
Smartphone e Tablet iOS e 
WINDOWS PHONE 

Aula 
Laboratori 

gio 06 dic 10:30 - 12:00 5/6 Computer Smartphone e Tablet ANDROID 
Aula 

Laboratori 

gio 06 dic 15:00 - 17:00 3/3 Disc._Scient. Scienze della Terra Sede 

gio 06 dic 11:10 - 12:10 7/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 06 dic 15:45 - 17:15 5/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 06 dic 17.30 - 19.00 5/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 06 dic 16:30 - 17:30 8/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 06 dic 19:15 - 20:15 8/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 06 dic 18:30 - 19:30 7/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 07 dic 10:00 - 11:00 5/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 07 dic 11:00 - 12:00 5/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 07 dic 15:00 - 17:00 1/2 Scienze_Mediche Emergenze Sanitarie Sede 

dom 09 dic 15:00 - 17:00 2/7 Film_e_Lett. Una domenica all'UNITRE 
Sala Primo 

Levi 

lun 10 dic 09:30 - 11:30 3/4 Lab._Corsi_Pratici Composizioni Floreali Sede 

lun 10 dic 15:00 - 17:00 3/5 Musica_Danza 
Storia della Musica Italiana 
(1957-1977) 

Sede 

lun 10 dic 15:00 - 17:00 5/10 Lab._Corsi_Pratici L'Arte del Decoro 
Aula 

Laboratori 

lun 10 dic 18:00 - 19:00 10/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 10 dic 20:00 - 21:00 8/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 10 dic 17:00 - 18:00 10/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 11 dic 10:45 - 12:15 10/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 11 dic 09:30 - 10:30 7/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 11 dic 10:30 - 11:30 7/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 11 dic 11:30 - 12:30 7/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 11 dic 15:00 - 16:00 3/3 Musica_Danza Storia Della Danza Sede 

mar 11 dic 16.15 - 17.30 1 Storia_Arch. Leonardo da Vinci Sede 

mar 11 dic 14:30 - 16:15 8/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 11 dic 18:30 - 19:45 8/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 11 dic 16:30 - 18:00 8/8 Lab._Corsi_Pratici Corso di Fotografia 
Aula 

Laboratori 

mar 11 dic 17:00 - 18:00 10/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 
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mer 12 dic 09:30 - 11:30 4/4 Lab._Corsi_Pratici Composizioni Floreali Sede 

mer 12 dic 15:00 - 17:00 1/3 Disc._Letterarie Storia della Letteratura Latina Sede 

mer 12 dic 14:30 - 15:55 3/6 Computer Tecnologie Multimediali 
Aula 

Laboratori 

mer 12 dic 16:05 - 17:30 3/6 Computer 
Computer  Corso di Excel 
(BASE) 

Aula 
Laboratori 

mer 12 dic 15:45 - 17:15 7/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 12 dic 17.30 - 19.00 7/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 12 dic 16:30 - 18:00 9/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 12 dic 19:00 - 20:00 9/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 12 dic 20:45 - 23:30 9/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 13 dic 09:00 - 11:00 5/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 13 dic 09:15 - 10:45 7/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 13 dic 11:00 - 12:30 7/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 13 dic 09:00 - 10:30 6/6 Computer 
Smartphone e Tablet iOS e 
WINDOWS PHONE 

Aula 
Laboratori 

gio 13 dic 10:30 - 12:00 6/6 Computer Smartphone e Tablet ANDROID 
Aula 

Laboratori 

gio 13 dic 15:00 - 17:00 4/6 Disc._Scient. Orticoltura e Frutticoltura 
Sala Primo 

Levi 

gio 13 dic 11:10 - 12:10 8/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 13 dic 15:45 - 17:15 6/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 13 dic 17.30 - 19.00 6/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 13 dic 16:30 - 17:30 9/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 13 dic 19:15 - 20:15 9/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 13 dic 18:30 - 19:30 8/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 14 dic 10:00 - 11:00 6/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 14 dic 11:00 - 12:00 6/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 14 dic 15:00 - 17:00 2/2 Film_e_Lett. Letteratura e cinema Sede 

lun 17 dic 15:00 - 17:00 4/5 Musica_Danza 
Storia della Musica Italiana 
(1957-1977) 

Sede 

lun 17 dic 18:00 - 19:00 11/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 17 dic 20:00 - 21:00 9/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 17 dic 17:00 - 18:00 11/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 18 dic 10:45 - 12:15 11/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 18 dic 09:30 - 10:30 8/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 18 dic 10:30 - 11:30 8/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 
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mar 18 dic 11:30 - 12:30 8/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 18 dic 15:00 - 17:00 2/3 Disc._Letterarie Storia della Letteratura Latina Sede 

mar 18 dic 14:30 - 16:15 9/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 18 dic 18:30 - 19:45 9/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 18 dic 17:00 - 18:00 11/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 19 dic 16:00 1 App_Sociali Auguri Natalizi 
Sala Primo 

Levi 

gio 20 dic 11:10 - 12:10 9/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

Vacanze Natalizie dal 20 Dicembre 2018 al 06 Gennaio 2019 

gio 27 dic 11:10 - 12:10 10/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 03 gen 11:10 - 12:10 11/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

lun 07 gen 15:00 - 17:00 5/5 Musica_Danza 
Storia della Musica Italiana 
(1957-1977) 

Sede 

lun 07 gen 15:00 - 17:00 1/5 Disc._Letterarie Lenga e literatura piemonteisa 
Aula 

Laboratori 

lun 07 gen 18:00 - 19:00 12/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 07 gen 20:00 - 21:00 10/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 07 gen 17:00 - 18:00 12/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 08 gen 10:45 - 12:15 12/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 08 gen 09:30 - 10:30 9/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 08 gen 10:30 - 11:30 9/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 08 gen 11:30 - 12:30 9/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 08 gen 15:00 - 17:00 1/5 Disc._Letterarie Filosofia 
Sala Primo 

Levi 

mar 08 gen 14:30 - 16:15 10/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 08 gen 18:30 - 19:45 10/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 08 gen 17:00 - 18:00 12/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 09 gen 15:00 - 17:00 1/5 Storia_Arch. 

Corso di Storia dell’Arte dal 
basso medioevo all’età 
moderna  

Sede 

mer 09 gen 14:30 - 15:55 4/6 Computer Tecnologie Multimediali 
Aula 

Laboratori 

mer 09 gen 16:05 - 17:30 4/6 Computer 
Computer  Corso di Excel 
(BASE) 

Aula 
Laboratori 

mer 09 gen 15:45 - 17:15 8/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 09 gen 17.30 - 19.00 8/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 09 gen 16:30 - 18:00 10/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 09 gen 19:00 - 20:00 10/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 
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mer 09 gen 20:45 - 23:30 10/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 10 gen 09:00 - 11:00 5/10 Lab._Corsi_Pratici Maglia creativa Sede 

gio 10 gen 09:15 - 10:45 8/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 10 gen 11:00 - 12:30 8/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 10 gen 11:10 - 12:10 12/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 10 gen 15:00 - 17:00 1/3 Musica_Danza Storia della Musica Sede 

gio 10 gen 15:45 - 17:15 7/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 10 gen 17.30 - 19.00 7/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 10 gen 16:30 - 17:30 10/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 10 gen 19:15 - 20:15 10/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 10 gen 18:30 - 19:30 9/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 11 gen 10:00 - 11:00 7/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 11 gen 11:00 - 12:00 7/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 11 gen 15:00 - 17:00 3/4 Storia_Arch. 
Una Passeggiata virtuale per 
Torino e Moncalieri 

Sede 

dom 13 gen 15:00 - 17:00 3/7 Film_e_Lett. Una domenica all'UNITRE 
Sala Primo 

Levi 

lun 14 gen 15:00 - 17:00 3/3 Disc._Letterarie Storia della Letteratura Latina Sede 

lun 14 gen 15:00 - 17:00 6/10 Lab._Corsi_Pratici L'Arte del Decoro 
Aula 

Laboratori 

lun 14 gen 18:00 - 19:00 13/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 14 gen 20:00 - 21:00 11/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 14 gen 17:00 - 18:00 13/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 15 gen 10:45 - 12:15 13/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 15 gen 09:30 - 10:30 10/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 15 gen 10:30 - 11:30 10/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 15 gen 11:30 - 12:30 10/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 15 gen 15:00 - 17:00 1/3 Storia Eventi socio-culturali di attualità 
Sala Primo 

Levi 

mar 15 gen 14:30 - 16:15 11/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 15 gen 18:30 - 19:45 11/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 15 gen 17:00 - 18:00 13/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mar 15 gen 17.15 - 18.45 3/5 Disc._Letterarie Gruppo di Lettura 
Sala Primo 

Levi 

mer 16 gen 10:00 - 12:00 1/5 Lab._Corsi_Pratici 
Laboratorio Interattivo di 
Comunicazione 

Sala Primo 
Levi 

mer 16 gen 15:00 - 17:00 2/5 Storia_Arch. 
Corso di Storia dell’Arte dal 
basso medioevo all’età 

Sede 
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moderna  

mer 16 gen 14:30 - 15:55 5/6 Computer Tecnologie Multimediali 
Aula 

Laboratori 

mer 16 gen 16:05 - 17:30 5/6 Computer 
Computer  Corso di Excel 
(BASE) 

Aula 
Laboratori 

mer 16 gen 15:45 - 17:15 9/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 16 gen 17.30 - 19.00 9/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 16 gen 16:30 - 18:00 11/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 16 gen 19:00 - 20:00 11/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 16 gen 20:45 - 23:30 11/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 17 gen 09:00 - 11:00 6/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 17 gen 09:15 - 10:45 9/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 17 gen 11:00 - 12:30 9/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 17 gen 11:10 - 12:10 13/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 17 gen 15:00 - 17:00 5/6 Disc._Scient. Orticoltura e Frutticoltura 
Sala Primo 

Levi 

gio 17 gen 15:45 - 17:15 8/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 17 gen 17.30 - 19.00 8/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 17 gen 16:30 - 17:30 11/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 17 gen 19:15 - 20:15 11/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 17 gen 18:30 - 19:30 10/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 18 gen 10:00 - 11:00 8/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 18 gen 11:00 - 12:00 8/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 18 gen 15:00 - 17:00 1/2 Storia Storia dell'abbigliamento Sede 

lun 21 gen 15:00 - 17:00 1/2 Disc._Giur._Econ. 
Le truffe più comuni; conoscerle 
per evitarle 

Sede 

lun 21 gen 18:00 - 19:00 14/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 21 gen 20:00 - 21:00 12/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 21 gen 17:00 - 18:00 14/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 22 gen 10:45 - 12:15 14/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 22 gen 09:30 - 10:30 11/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 22 gen 10:30 - 11:30 11/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 22 gen 11:30 - 12:30 11/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 22 gen 15:00 - 17:00 1/2 Scienze_Mediche Cardiologia Sede 

mar 22 gen 14:30 - 16:15 12/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 
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mar 22 gen 18:30 - 19:45 12/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 22 gen 17:00 - 18:00 14/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 23 gen 15:00 - 17:00 1 Storia 
1918 - Fine della Grande 
Guerra 

Sede 

mer 23 gen 14:30 - 15:55 6/6 Computer Tecnologie Multimediali 
Aula 

Laboratori 

mer 23 gen 16:05 - 17:30 6/6 Computer 
Computer  Corso di Excel 
(BASE) 

Aula 
Laboratori 

mer 23 gen 15:45 - 17:15 10/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 23 gen 17.30 - 19.00 10/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 23 gen 16:30 - 18:00 12/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 23 gen 19:00 - 20:00 12/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 23 gen 20:45 - 23:30 12/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 24 gen 09:00 - 11:00 6/10 Lab._Corsi_Pratici Maglia creativa Sede 

gio 24 gen 09:15 - 10:45 10/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 24 gen 11:00 - 12:30 10/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 24 gen 11:10 - 12:10 14/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 24 gen 15:00 - 17:00 6/6 Disc._Scient. Orticoltura e Frutticoltura 
Sala Primo 

Levi 

gio 24 gen 15:45 - 17:15 9/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 24 gen 17.30 - 19.00 9/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 24 gen 16:30 - 17:30 12/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 24 gen 19:15 - 20:15 12/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 24 gen 18:30 - 19:30 11/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 25 gen 10:00 - 11:00 9/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 25 gen 11:00 - 12:00 9/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 25 gen 15:00 - 17:00 2/2 Scienze_Mediche Emergenze Sanitarie Sede 

dom 27 gen 15:00 - 17:00 4/7 Film_e_Lett. Una domenica all'UNITRE 
Sala Primo 

Levi 

lun 28 gen 15:00 - 17:00 1/5 Disc._Scient. Astronautica Sede 

lun 28 gen 15:00 - 17:00 7/10 Lab._Corsi_Pratici L'Arte del Decoro 
Aula 

Laboratori 

lun 28 gen 18:00 - 19:00 1/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 28 gen 20:00 - 21:00 13/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 28 gen 17:00 - 18:00 1/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 29 gen 10:45 - 12:15 15/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 29 gen 09:30 - 10:30 12/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 
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mar 29 gen 10:30 - 11:30 12/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 29 gen 11:30 - 12:30 12/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 29 gen 15:00 - 17:00 2/5 Disc._Letterarie Filosofia 
Sala Primo 

Levi 

mar 29 gen 14:30 - 16:15 13/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 29 gen 18:30 - 19:45 13/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 29 gen 17:00 - 18:00 1/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 30 gen 10:00 - 12:00 2/5 Lab._Corsi_Pratici 
Laboratorio Interattivo di 
Comunicazione 

Sala Primo 
Levi 

mer 30 gen 15:00 - 17:00 3/5 Storia_Arch. 

Corso di Storia dell’Arte dal 
basso medioevo all’età 
moderna  

Sede 

mer 30 gen 15:45 - 17:15 11/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 30 gen 17.30 - 19.00 11/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 30 gen 16:30 - 18:00 13/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 30 gen 19:00 - 20:00 13/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 30 gen 20:45 - 23:30 13/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 31 gen 09:00 - 11:00 7/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 31 gen 09:15 - 10:45 11/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 31 gen 11:00 - 12:30 11/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 31 gen 11:10 - 12:10 15/15 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 31 gen 15:00 - 17:00 1 Scienze_Mediche Neurologia Sede 

gio 31 gen 15:45 - 17:15 10/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 31 gen 17.30 - 19.00 10/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 31 gen 16:30 - 17:30 13/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 31 gen 19:15 - 20:15 13/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 31 gen 18:30 - 19:30 12/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 01 feb 10:00 - 11:00 10/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 01 feb 11:00 - 12:00 10/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 01 feb 15:00 - 17:00 2/4 Storia_Arch. 
Incontri per conoscere le 
immagini dell’oriente Cristiano 

Sede 

lun 04 feb 15:00 - 17:00 2/5 Disc._Scient. Astronautica Sede 

lun 04 feb 15:00 - 17:00 2/5 Disc._Letterarie Lenga e literatura piemonteisa 
Aula 

Laboratori 

lun 04 feb 18:00 - 19:00 2/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 04 feb 20:00 - 21:00 14/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 04 feb 17:00 - 18:00 2/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 
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mar 05 feb 10:45 - 12:15 16/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 05 feb 09:30 - 10:30 13/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 05 feb 10:30 - 11:30 13/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 05 feb 11:30 - 12:30 13/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 05 feb 15:00 - 17:00 1 Scienze_Mediche La prevenzione Sede 

mar 05 feb 14:30 - 16:15 14/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 05 feb 18:30 - 19:45 14/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 05 feb 17:00 - 18:00 2/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 06 feb 15:00 - 17:00 4/5 Storia_Arch. 

Corso di Storia dell’Arte dal 
basso medioevo all’età 
moderna  

Sede 

mer 06 feb 14:30 - 15:55 1/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 06 feb 16:05 - 17:30 1/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 06 feb 15:45 - 17:15 12/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 06 feb 17.30 - 19.00 12/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 06 feb 16:30 - 18:00 14/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 06 feb 19:00 - 20:00 14/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 06 feb 20:45 - 23:30 14/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 07 feb 09:00 - 11:00 7/10 Lab._Corsi_Pratici Maglia creativa Sede 

gio 07 feb 09:15 - 10:45 12/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 07 feb 11:00 - 12:30 12/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 07 feb 11:10 - 12:10 1/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 07 feb 15:00 - 17:00 1/2 Scienze_Mediche Geriatria Sede 

gio 07 feb 15:45 - 17:15 11/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 07 feb 17.30 - 19.00 11/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 07 feb 16:30 - 17:30 14/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 07 feb 19:15 - 20:15 14/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 07 feb 18:30 - 19:30 13/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 08 feb 10:00 - 11:00 11/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 08 feb 11:00 - 12:00 11/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 08 feb 15:00 - 17:00 2/2 Storia Storia dell'abbigliamento Sede 

dom 10 feb 15:00 - 17:00 5/7 Film_e_Lett. Una domenica all'UNITRE 
Sala Primo 

Levi 

lun 11 feb 15:00 - 17:00 2/2 Disc._Giur._Econ. Le truffe più comuni; conoscerle Sede 
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per evitarle 

lun 11 feb 15:00 - 17:00 8/10 Lab._Corsi_Pratici L'Arte del Decoro 
Aula 

Laboratori 

lun 11 feb 18:00 - 19:00 3/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 11 feb 20:00 - 21:00 15/15 Lab._BALLO Corso Ballo Liscio e da Sala L'Incontro 

lun 11 feb 17:00 - 18:00 3/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 12 feb 10:45 - 12:15 17/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 12 feb 09:30 - 10:30 14/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 12 feb 10:30 - 11:30 14/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 12 feb 11:30 - 12:30 14/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 12 feb 15:00 - 17:00 3/5 Disc._Letterarie Filosofia 
Sala Primo 

Levi 

mar 12 feb 14:30 - 16:15 15/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 12 feb 18:30 - 19:45 15/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 12 feb 17:00 - 18:00 3/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 13 feb 10:00 - 12:00 3/5 Lab._Corsi_Pratici 
Laboratorio Interattivo di 
Comunicazione 

Sala Primo 
Levi 

mer 13 feb 15:00 - 17:00 2/2 Scienze_Mediche Cardiologia Sede 

mer 13 feb 14:30 - 15:55 2/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 13 feb 16:05 - 17:30 2/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 13 feb 15:45 - 17:15 13/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 13 feb 17.30 - 19.00 13/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 13 feb 16:30 - 18:00 1/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 13 feb 19:00 - 20:00 1/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 13 feb 20:45 - 23:30 15/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 14 feb 09:00 - 11:00 8/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 14 feb 09:15 - 10:45 13/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 14 feb 11:00 - 12:30 13/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 14 feb 11:10 - 12:10 2/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 14 feb 15:00 - 17:00 2/3 Musica_Danza Storia della Musica Sede 

gio 14 feb 15:45 - 17:15 12/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 14 feb 17.30 - 19.00 12/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 14 feb 16:30 - 17:30 1/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 14 feb 19:15 - 20:15 1/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 
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gio 14 feb 18:30 - 19:30 14/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 15 feb 10:00 - 11:00 12/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 15 feb 11:00 - 12:00 12/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 15 feb 15:00 - 17:00 4/4 Storia_Arch. 
Una Passeggiata virtuale per 
Torino e Moncalieri 

Sede 

lun 18 feb 15:00 - 17:00 5/5 Storia_Arch. 

Corso di Storia dell’Arte dal 
basso medioevo all’età 
moderna  

Sede 

lun 18 feb 18:00 - 19:00 4/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 18 feb 17:00 - 18:00 4/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 19 feb 10:45 - 12:15 18/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 19 feb 09:30 - 10:30 15/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 19 feb 10:30 - 11:30 15/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 19 feb 11:30 - 12:30 15/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 19 feb 15:00 - 17:00 1/2 Disc._Letterarie La Filosofia di comunità Sede 

mar 19 feb 14:30 - 16:15 16/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 19 feb 18:30 - 19:45 16/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 19 feb 17:00 - 18:00 4/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 20 feb 15:00 - 17:00 1 App_Sociali 
Le istituzioni si presentano ASL 
Moncalieri e Comune 

Sala Primo 
Levi 

mer 20 feb 14:30 - 15:55 3/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 20 feb 16:05 - 17:30 3/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 20 feb 15:45 - 17:15 14/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sede 

mer 20 feb 17.30 - 19.00 14/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sede 

mer 20 feb 16:30 - 18:00 2/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 20 feb 19:00 - 20:00 2/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 20 feb 20:45 - 23:30 16/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 21 feb 09:00 - 11:00 8/10 Lab._Corsi_Pratici Maglia creativa Sede 

gio 21 feb 09:15 - 10:45 14/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 21 feb 11:00 - 12:30 14/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 21 feb 11:10 - 12:10 3/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 21 feb 15:00 - 17:00 2/3 Storia Eventi socio-culturali di attualità 
Sala Primo 

Levi 

gio 21 feb 15:45 - 17:15 13/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 21 feb 17.30 - 19.00 13/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 
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gio 21 feb 16:30 - 17:30 2/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 21 feb 19:15 - 20:15 2/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

gio 21 feb 18:30 - 19:30 15/15 Lab._BALLO Corso di Ballo di Gruppo L'Incontro 

ven 22 feb 10:00 - 11:00 13/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 22 feb 11:00 - 12:00 13/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 22 feb 15:00 - 17:00 1/2 Storia Storia di Torino antica Sede 

dom 24 feb 15:00 - 17:00 6/7 Film_e_Lett. Una domenica all'UNITRE 
Sala Primo 

Levi 

lun 25 feb 15:00 - 17:00 1 Scienze_Mediche Genetica Sede 

lun 25 feb 15:00 - 17:00 9/10 Lab._Corsi_Pratici L'Arte del Decoro 
Aula 

Laboratori 

lun 25 feb 18:00 - 19:00 5/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 25 feb 17:00 - 18:00 5/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 26 feb 10:45 - 12:15 19/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 26 feb 09:30 - 10:30 16/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 26 feb 10:30 - 11:30 16/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 26 feb 11:30 - 12:30 16/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 26 feb 15:00 - 17:00 4/5 Disc._Letterarie Filosofia 
Sala Primo 

Levi 

mar 26 feb 14:30 - 16:15 17/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 26 feb 18:30 - 19:45 17/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 26 feb 17:00 - 18:00 5/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 27 feb 10:00 - 12:00 4/5 Lab._Corsi_Pratici 
Laboratorio Interattivo di 
Comunicazione 

Sala Primo 
Levi 

mer 27 feb 15:00 - 17:00 1 Scienze_Mediche Immunoterapia Sede 

mer 27 feb 14:30 - 15:55 4/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 27 feb 16:05 - 17:30 4/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 27 feb 15:45 - 17:15 15/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 27 feb 17.30 - 19.00 15/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 27 feb 16:30 - 18:00 3/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 27 feb 19:00 - 20:00 3/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 27 feb 20:45 - 23:30 17/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 28 feb 09:00 - 11:00 9/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 28 feb 09:15 - 10:45 15/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 28 feb 11:00 - 12:30 15/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 
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gio 28 feb 11:10 - 12:10 4/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 28 feb 15:00 - 17:00 2/2 Scienze_Mediche Geriatria Sede 

gio 28 feb 15:45 - 17:15 14/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 28 feb 17.30 - 19.00 14/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 28 feb 16:30 - 17:30 3/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 28 feb 19:15 - 20:15 1/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

ven 01 mar 10:00 - 11:00 14/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 01 mar 11:00 - 12:00 14/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 01 mar 15:00 - 17:00 1/3 Disc._Letterarie La poesia Sede 

lun 04 mar 15:00 - 17:00 1/2 Scienze_Religiose Religione Sede 

lun 04 mar 15:00 - 17:00 3/5 Disc._Letterarie Lenga e literatura piemonteisa 
Aula 

Laboratori 

mar 05 mar 10:45 - 12:15 20/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 05 mar 15:00 1 App_Sociali 

CARNEVALE, SAN 
VALENTINO, FESTA DELLA 
DONNA e Premiazione 
concorso Narrativa/Poesia 

Teatro G. 
Matteotti 

mer 06 mar 10:00 - 11:30 3/4 Lab._Corsi_Pratici L'Amica Carla in Cucina Sede 

mer 06 mar 15:00 - 17:00 3/5 Disc._Scient. Astronautica Sede 

mer 06 mar 14:30 - 15:55 5/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 06 mar 16:05 - 17:30 5/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 06 mar 15:45 - 17:15 16/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 06 mar 17.30 - 19.00 16/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 06 mar 20:45 - 23:30 18/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 07 mar 09:00 - 11:00 9/10 Lab._Corsi_Pratici Maglia creativa Sede 

gio 07 mar 09:15 - 10:45 16/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 07 mar 11:00 - 12:30 16/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 07 mar 11:10 - 12:10 5/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 07 mar 15:00 - 17:00 3/3 Musica_Danza Storia della Musica Sede 

gio 07 mar 15:45 - 17:15 15/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 07 mar 17.30 - 19.00 15/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 07 mar 16:30 - 17:30 4/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 07 mar 19:15 - 20:15 4/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

ven 08 mar 10:00 - 11:00 15/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 08 mar 11:00 - 12:00 15/20 Lingue_Straniere Lingua Inglese: Conversazione Sede 
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1˚  livello 

ven 08 mar 15:00 - 17:00 2/2 Storia Storia di Torino antica Sede 

sab 09 mar 09:00 - 12:00 1/5 Corsi_Ginnastica 
Passeggiate della salute e 
culturali 

Fuori Sede 

dom 10 mar 15:00 - 17:00 7/7 Film_e_Lett. Una domenica all'UNITRE 
Sala Primo 

Levi 

lun 11 mar 15:00 - 17:00 1/3 Disc._Scient. Astronomia  Sede 

lun 11 mar 15:00 - 17:00 10/10 Lab._Corsi_Pratici L'Arte del Decoro 
Aula 

Laboratori 

lun 11 mar 18:00 - 19:00 6/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 11 mar 17:00 - 18:00 6/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 12 mar 10:45 - 12:15 21/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 12 mar 09:30 - 10:30 17/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 12 mar 10:30 - 11:30 17/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 12 mar 11:30 - 12:30 17/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 12 mar 15:00 - 17:00 5/5 Disc._Letterarie Filosofia 
Sala Primo 

Levi 

mar 12 mar 14:30 - 16:15 18/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 12 mar 18:30 - 19:45 18/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 12 mar 17:00 - 18:00 6/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mar 12 mar 17.15 - 18.45 4/5 Disc._Letterarie Gruppo di Lettura 
Sala Primo 

Levi 

mer 13 mar 10:00 - 12:00 5/5 Lab._Corsi_Pratici 
Laboratorio Interattivo di 
Comunicazione 

Sala Primo 
Levi 

mer 13 mar 15:00 - 17:00 1 Scienze_Religiose Religione e Società Sede 

mer 13 mar 14:30 - 15:55 6/6 Computer 
Computer  Sistema Operativo 
Windows 10 

Aula 
Laboratori 

mer 13 mar 16:05 - 17:30 6/6 Computer 
Computer  Internet e Posta 
Elettronica 

Aula 
Laboratori 

mer 13 mar 15:45 - 17:15 17/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 13 mar 17.30 - 19.00 17/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 13 mar 16:30 - 18:00 4/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 13 mar 19:00 - 20:00 4/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 13 mar 20:45 - 23:30 19/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 14 mar 09:00 - 11:00 10/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 14 mar 09:15 - 10:45 17/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 14 mar 11:00 - 12:30 17/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 14 mar 11:10 - 12:10 6/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 14 mar 15:00 - 17:00 1 Disc._Letterarie Lezioni di Giornalismo 
Sala Primo 

Levi 
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gio 14 mar 15:45 - 17:15 16/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 14 mar 17.30 - 19.00 16/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 14 mar 16:30 - 17:30 5/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 14 mar 19:15 - 20:15 5/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

ven 15 mar 10:00 - 11:00 16/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 15 mar 11:00 - 12:00 16/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 15 mar 15:00 - 17:00 1/2 Scienze_Mediche Podologia Sede 

lun 18 mar 15:00 - 17:00 4/5 Disc._Scient. Astronautica Sede 

lun 18 mar 18:00 - 19:00 7/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 18 mar 17:00 - 18:00 7/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 19 mar 10:45 - 12:15 22/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 19 mar 09:30 - 10:30 18/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 19 mar 10:30 - 11:30 18/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 19 mar 11:30 - 12:30 18/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 19 mar 15:00 - 17:00 1/3 Disc._Letterarie Narrativa - Invito alla Lettura Sede 

mar 19 mar 14:30 - 16:15 19/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 19 mar 18:30 - 19:45 19/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 19 mar 17:00 - 18:00 7/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 20 mar 10:00 - 12:00 3/4 Lab._Corsi_Pratici Le collane di Tiziana Sede 

mer 20 mar 15:00 - 17:00 5/5 Disc._Scient. Astronautica Sede 

mer 20 mar 15:45 - 17:15 18/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 20 mar 17.30 - 19.00 18/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 20 mar 16:30 - 18:00 5/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 20 mar 19:00 - 20:00 5/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 20 mar 20:45 - 23:30 20/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 21 mar 09:00 - 11:00 10/10 Lab._Corsi_Pratici Maglia creativa Sede 

gio 21 mar 09:15 - 10:45 18/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 21 mar 11:00 - 12:30 18/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 21 mar 11:10 - 12:10 7/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 21 mar 15:00 - 17:00 3/3 Storia Eventi socio-culturali di attualità 
Sala Primo 

Levi 

gio 21 mar 15:45 - 17:15 17/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 21 mar 17.30 - 19.00 17/20 Lingue_Straniere Corso di Spagnolo - Aula 
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Conversazione Avanzato Laboratori 

gio 21 mar 16:30 - 17:30 6/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 21 mar 19:15 - 20:15 6/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

ven 22 mar 10:00 - 11:00 17/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 22 mar 11:00 - 12:00 17/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 22 mar 15:00 - 17:00 2/2 Scienze_Mediche Podologia Sede 

   sab 23 mar 09:00 - 12:00 2/5 Corsi_Ginnastica 
Passeggiate della salute e 
culturali 

Fuori Sede 

lun 25 mar 15:00 - 17:00 2/3 Disc._Scient. Astronomia  Sede 

lun 25 mar 18:00 - 19:00 8/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 25 mar 17:00 - 18:00 8/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 26 mar 10:45 - 12:15 23/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 26 mar 09:30 - 10:30 19/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 26 mar 10:30 - 11:30 19/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 26 mar 11:30 - 12:30 19/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 26 mar 15:00 - 17:00 1 Scienze_Mediche Otorinolaringoiatria Sede 

mar 26 mar 14:30 - 16:15 20/20 Computer Computer corso base 
Aula 

Laboratori 

mar 26 mar 18:30 - 19:45 20/20 Lingue_Straniere 
Corso di Tedesco - 
Conversazione elementare 

Sede 

mar 26 mar 17:00 - 18:00 8/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 27 mar 15:00 - 17:00 1/2 Disc._Scient. La bufala è servita Sede 

mer 27 mar 14:30 - 17:30 1/6 Computer Smartphone e Tablet 
Aula 

Laboratori 

mer 27 mar 15:45 - 17:15 19/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 27 mar 17.30 - 19.00 19/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 27 mar 16:30 - 18:00 6/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 27 mar 19:00 - 20:00 6/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 27 mar 20:45 - 23:30 21/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 28 mar 09:00 - 11:00 11/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 28 mar 09:15 - 10:45 19/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 28 mar 11:00 - 12:30 19/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 28 mar 11:10 - 12:10 8/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 28 mar 15:00 - 16:00 1/2 Disc._Scient. Chimica di tutti i giorni 
Sala Primo 

Levi 

gio 28 mar 16.15 - 17.45 1/2 Scie._della_Mente Psicologia 
Sala Primo 

Levi 

gio 28 mar 15:45 - 17:15 18/20 Lingue_Straniere Corso di Spagnolo - Aula 
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Conversazione Principianti Laboratori 

gio 28 mar 17.30 - 19.00 18/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 28 mar 16:30 - 17:30 7/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 28 mar 19:15 - 20:15 7/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

ven 29 mar 10:00 - 11:00 18/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 29 mar 11:00 - 12:00 18/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 29 mar 15:00 - 17:00 1/2 Scienze_Mediche Nefrologia Sede 

lun 01 apr 10:00 - 12:00 4/4 Lab._Corsi_Pratici Le collane di Tiziana Sede 

lun 01 apr 15:00 - 17:00 2/3 Disc._Letterarie La poesia Sede 

lun 01 apr 15:00 - 17:00 4/5 Disc._Letterarie Lenga e literatura piemonteisa 
Aula 

Laboratori 

lun 01 apr 18:00 - 19:00 9/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 01 apr 17:00 - 18:00 9/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 02 apr 10:45 - 12:15 24/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 02 apr 09:30 - 10:30 20/20 Lingue_Straniere 
Spoken Grammar - grammatica 
parlata  

Sede 

mar 02 apr 10:30 - 11:30 20/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese - Conversazione 
Livello zero):C1 

Sede 

mar 02 apr 11:30 - 12:30 20/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese -Conversazione 
Livello zero: C2 

Sede 

mar 02 apr 15:00 - 17:00 2/3 Disc._Letterarie Narrativa - Invito alla Lettura Sede 

mar 02 apr 17:00 - 18:00 9/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 03 apr 10:00 - 11:30 4/4 Lab._Corsi_Pratici L'Amica Carla in Cucina Sede 

mer 03 apr 15:00 - 17:00 2/2 Disc._Letterarie La Filosofia di comunità Sede 

mer 03 apr 14:30 - 15:55 2/6 Computer Smartphone e Tablet ANDROID 
Aula 

Laboratori 

mer 03 apr 16:05 - 17:30 2/6 Computer 
Smartphone e Tablet iOS e 
WINDOWS PHONE 

Aula 
Laboratori 

mer 03 apr 15:45 - 17:15 20/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
principianti 

Sala Primo 
Levi 

mer 03 apr 17.30 - 19.00 20/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso a livello 
intermedio 

Sala Primo 
Levi 

mer 03 apr 16:30 - 18:00 7/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 03 apr 19:00 - 20:00 7/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 03 apr 20:45 - 23:30 22/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 04 apr 09:15 - 10:45 20/20 Lingue_Straniere 
Corso di Francese 
conversazione avanzata 

Sala Primo 
Levi 

gio 04 apr 11:00 - 12:30 20/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: corso  pre-
intermedio 1° livello 

Sala Primo 
Levi 

gio 04 apr 11:10 - 12:10 9/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 04 apr 15:00 - 17:00 2/2 Disc._Scient. La bufala è servita Sede 

gio 04 apr 15:45 - 17:15 19/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 
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gio 04 apr 17.30 - 19.00 19/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 04 apr 16:30 - 17:30 8/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 04 apr 19:15 - 20:15 8/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

ven 05 apr 10:00 - 11:00 19/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 05 apr 11:00 - 12:00 19/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 05 apr 15:00 - 17:00 3/4 Storia_Arch. 
Incontri per conoscere le 
immagini dell’oriente Cristiano 

Sede 

sab 06 apr 09:00 - 12:00 3/5 Corsi_Ginnastica 
Passeggiate della salute e 
culturali 

Fuori Sede 

lun 08 apr 15:00 - 17:00 3/3 Disc._Scient. Astronomia  Sede 

lun 08 apr 18:00 - 19:00 10/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 08 apr 17:00 - 18:00 10/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 09 apr 10:45 - 12:15 25/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 09 apr 15:00 - 16:00 2/2 Disc._Scient. Chimica di tutti i giorni 
Sala Primo 

Levi 

mar 09 apr 16.15 - 17.45 2/2 Scie._della_Mente Psicologia 
Sala Primo 

Levi 

mar 09 apr 17:00 - 18:00 10/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 10 apr 15:00 - 17:00 2/2 Scienze_Religiose Religione Sede 

mer 10 apr 14:30 - 15:55 3/6 Computer Smartphone e Tablet ANDROID 
Sala Primo 

Levi 

mer 10 apr 16:05 - 17:30 3/6 Computer 
Smartphone e Tablet iOS e 
WINDOWS PHONE 

Sala Primo 
Levi 

mer 10 apr 16:30 - 18:00 8/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 10 apr 19:00 - 20:00 8/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 10 apr 20:45 - 23:30 23/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 11 apr 09:00 - 11:00 12/12 Lab._Corsi_Pratici Riparazioni sartoriali  Sede 

gio 11 apr 11:10 - 12:10 10/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 11 apr 15:00 - 17:00 2/2 Scienze_Mediche Nefrologia 
Sala Primo 

Levi 

gio 11 apr 15:45 - 17:15 20/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Principianti 

Aula 
Laboratori 

gio 11 apr 17.30 - 19.00 20/20 Lingue_Straniere 
Corso di Spagnolo - 
Conversazione Avanzato 

Aula 
Laboratori 

gio 11 apr 16:30 - 17:30 9/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 11 apr 19:15 - 20:15 9/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

ven 12 apr 10:00 - 11:00 20/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione  
2˚ livello 

Sede 

ven 12 apr 11:00 - 12:00 20/20 Lingue_Straniere 
Lingua Inglese: Conversazione 
1˚  livello 

Sede 

ven 12 apr 15:00 - 17:00 1/2 Disc._Scient. Arredo Botanico Sede 

lun 15 apr 09:30 - 11:30 1/2 Lab._Corsi_Pratici Composizioni Floreali Sede 

lun 15 apr 15:00 - 17:00 1 Scienze_Mediche 
Rieducazione funzionale (A. 
Gaffuri) 

Sede 
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lun 15 apr 18:00 - 19:00 11/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 15 apr 17:00 - 18:00 11/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 16 apr 10:45 - 12:15 26/26 Lab._Corsi_Pratici Laboratorio di recitazione 
Sala Primo 

Levi 

mar 16 apr 09:30 - 11:30 2/2 Lab._Corsi_Pratici Composizioni Floreali Sede 

mar 16 apr 15:00 - 17:00 3/3 Disc._Letterarie Narrativa - Invito alla Lettura Sede 

mar 16 apr 17:00 - 18:00 11/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 17 apr 15:00 - 17:00 3/3 Disc._Letterarie La poesia Sede 

mer 17 apr 14:30 - 15:55 4/6 Computer Smartphone e Tablet ANDROID 
Sala Primo 

Levi 

mer 17 apr 16:05 - 17:30 4/6 Computer 
Smartphone e Tablet iOS e 
WINDOWS PHONE 

Sala Primo 
Levi 

mer 17 apr 16:30 - 18:00 9/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 17 apr 19:00 - 20:00 9/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

mer 17 apr 20:45 - 23:30 24/24 Lab._Corsi_Pratici Giocare al BURRACO Sede 

gio 18 apr 11:10 - 12:10 11/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

Vacanze Pasquali dal 18  al 28 Aprile 2019 

sab 27 apr 09:00 - 12:00 4/5 Corsi_Ginnastica 
Passeggiate della salute e 
culturali 

Fuori Sede 

lun 29 apr 18:00 - 19:00 12/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 29 apr 17:00 - 18:00 12/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 30 apr 17:00 - 18:00 12/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

gio 02 mag 11:10 - 12:10 12/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 02 mag 15:00 - 17:00 1 Disc._Giur._Econ. Diritto Civile 
Sala Primo 

Levi 

gio 02 mag 16:30 - 17:30 10/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 02 mag 19:15 - 20:15 10/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

ven 03 mag 15:00 - 17:00 2/2 Disc._Scient. Arredo Botanico Sede 

ven 03 mag 21:00 - 23:00 1 App_Sociali 
SPETTACOLO TEATRALE DI 
CHIUSURA A.A. 2018/2019 

Teatro G. 
Matteotti 

lun 06 mag 15:00 - 17:00 1 Scie._della_Mente Psicologia applicata Sede 

lun 06 mag 15:00 - 17:00 5/5 Disc._Letterarie Lenga e literatura piemonteisa 
Aula 

Laboratori 

lun 06 mag 18:00 - 19:00 13/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 06 mag 17:00 - 18:00 13/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 07 mag 15:00 - 17:00 1 Scienze_Mediche 
Rieducazione funzionale (C. 
Celestino) 

Sede 

mar 07 mag 17:00 - 18:00 13/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mar 07 mag 17.15 - 18.45 5/5 Disc._Letterarie Gruppo di Lettura 
Sala Primo 

Levi 

mer 08 mag 14:30 - 15:55 5/6 Computer Smartphone e Tablet ANDROID 
Sala Primo 

Levi 

mer 08 mag 16:05 - 17:30 5/6 Computer 
Smartphone e Tablet iOS e 
WINDOWS PHONE 

Sala Primo 
Levi 
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mer 08 mag 16:30 - 18:00 10/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 08 mag 19:00 - 20:00 10/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

gio 09 mag 11:10 - 12:10 13/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 09 mag 16:00 1 App_Sociali CHIUSURA A.A. 2018/2019 
Teatro G. 
Matteotti 

ven 10 mag 15:00 - 17:00 4/4 Storia_Arch. 
Incontri per conoscere le 
immagini dell’oriente Cristiano 

Sede 

sab 11 mag 09:00 - 12:00 5/5 Corsi_Ginnastica 
Passeggiate della salute e 
culturali 

Fuori Sede 

lun 13 mag 18:00 - 19:00 14/14 Corsi_Ginnastica Postural A.S.D.C. 

lun 13 mag 17:00 - 18:00 14/14 Lab._BALLO 
Zumba Dolce (Lun. opz. Mar. o 
Gio.) 

Arabesque 

mar 14 mag 17:00 - 18:00 14/14 Corsi_Ginnastica Risveglio Muscolare A.S.D.C. 

mer 15 mag 14:30 - 15:55 6/6 Computer Smartphone e Tablet ANDROID 
Sala Primo 

Levi 

mer 15 mag 16:05 - 17:30 6/6 Computer 
Smartphone e Tablet iOS e 
WINDOWS PHONE 

Sala Primo 
Levi 

mer 15 mag 16:30 - 18:00 11/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 15 mag 19:00 - 20:00 11/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

gio 16 mag 11:10 - 12:10 14/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 16 mag 16:30 - 17:30 11/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 16 mag 19:15 - 20:15 11/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

mer 22 mag 16:30 - 18:00 12/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 22 mag 19:00 - 20:00 12/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

gio 23 mag 11:10 - 12:10 15/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 23 mag 16:30 - 17:30 12/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 23 mag 19:15 - 20:15 12/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

mer 29 mag 16:30 - 18:00 13/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 29 mag 19:00 - 20:00 13/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

gio 30 mag 11:10 - 12:10 16/16 Corsi_Ginnastica 
Ginnastica dolce in acqua - 
Acqua-Gym 

Centro Nuoto 
Nichelino 

gio 30 mag 16:30 - 17:30 13/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 30 mag 19:15 - 20:15 13/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

mer 05 giu 16:30 - 18:00 14/14 Corsi_Ginnastica Danza del Ventre A.S.D.C. 

mer 05 giu 19:00 - 20:00 14/14 Corsi_Ginnastica Corso di Power Yoga  A.S.D.C. 

gio 06 giu 16:30 - 17:30 14/14 Corsi_Ginnastica Pilates A.S.D.C. 

gio 06 giu 19:15 - 20:15 14/14 Corsi_Ginnastica Danza Classica amatoriale A.S.D.C. 

 

 

Riferimenti per Sedi esterne: 
− Associazione A.S.D.C. via Cavour 46 – Moncalieri 

− Biblioteca Civica A. Arduino – via Cavour 31 – Moncalieri 

− Sala da Ballo L’Incontro c.so Roma 13/int15 – Moncalieri  
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− Polisportiva Centro Nuoto Nichelino - Via Vittime di Cernobyl, 32 - 10042 

Nichelino 

− Arabesque Non Solo Danza, via Einaudi 2 - Moncalieri 

− Teatro Comunale G. Matteotti – via Matteotti 1 – Moncalieri 
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